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Πξάμεσλ 2.2.1.α: «Αλακόξθσζε ησλ πξνγξακκάησλ 
ζπνπδώλ θαη ζπγγξαθή λέσλ εθπαηδεπηηθώλ παθέησλ» 
 

ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΟ ΗΝ΢ΣΗΣΟΤΣΟ 

Κηράιεο Αγ. Ξαπαδόπνπινο 
Οκόηηκνο Καζεγεηήο ηνπ Α.Π.Θ Πξόεδξνο ηνπ 
Παηδαγσγ. Ιλζηηηνύηνπ 
 
Πξάμε µε ηίηιν: «΢πγγξαθή λέσλ βηβιίσλ θαη 
παξαγσγή ππνζηεξηθηηθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ µε 
βάζε ην ΓΔΠΠ΢ θαη ηα ΑΠ΢ γηα ην Γεµνηηθό θαη ην 
Nεπηαγσγείν» 

 
Δπηζηεµνληθόο Τπεύζπλνο Έξγνπ 

Γεώξγηνο Ρύπαο 
Mόληµνο Πάξεδξνο ηνπ Παηδ. Ιλζηηηνύηνπ. 
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Γεώξγηνο Νηθνλόµνπ 
Mόληµνο Πάξεδξνο ηνπ Παηδ. Ιλζηηηνύηνπ. 

 

Έξγν ζπγρξεµαηνδνηνύµελν 75% από ην Δπξσπατθό 
Κνηλσληθό Σακείν θαη 25% από εζληθνύο πόξνπο. 
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ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΠΑΗΓΔΗΑΣ,
ΘΡΖ΢ΚΔΤΜΑΣΧΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΗΝ΢ΣΗΣΟΤΣΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

Υαξάιακπνο Λεκνλίδεο    Δπηέξπε 

Θενδώξνπ 

Κσλζηαληίλνο Νηθνιαλησλάθεο 
Ησάλλεο Παλαγάθνο    Αδακαληία ΢παλαθά 

ΑΝΑΓΟΥΟ΢ ΢ΤΓΓΡΑΦΖ΢: ΔΛΛΖΝΗΚΑ ΓΡΑΜΜΑΣΑ Α.Δ. 



 

΢ΤΓΓΡΑΦΔΗ΢ 

Σαξάιακπνο Ιεκνλίδεο,  
Καζεγεηήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Μαθεδνλίαο 

Δπηέξπε Θενδώξνπ, Δθπαηδεπηηθόο 
Θσλζηαληίλνο Ληθνιαλησλάθεο,  

Λέθηνξαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Μαθεδνλίαο 

Ησάλλεο Ξαλαγάθνο, Σρνιηθόο Σύκβνπινο 
Αδακαληία Ππαλαθά, Δθπαηδεπηηθόο 
 

ΚΡΗΣΔ΢ - ΑΞΗΟΛΟΓΖΣΔ΢ 

Δπγέληνο Απγεξηλόο, Καζεγεηήο ηνπ Παλεπηζη. Αηγαίνπ  
Βαξβάξα Γεσξγηάδνπ Θακπνπξίδε, Σρνιηθή Σύκβνπινο  
Ξέηξνο Σαδηάξεο, Δθπαηδεπηηθόο 
 

ΔΗΚΟΝΟΓΡΑΦΖ΢Ζ 

Θσλζηαληίλνο Αξώλεο, Σθηηζνγξάθνο – Δηθνλνγξάθνο 
 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΚΖ ΔΠΗΜΔΛΔΗΑ 

Αιέμαλδξνο Ληθνιαΐδεο, Φηιόινγνο 
 

ΤΠΔΤΘΤΝΟ΢ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ΢ ΚΑΣΑ ΣΖ ΢ΤΓΓΡΑΦΖ 
ΚΑΗ ΤΠΔΤΘΤΝΟ΢ ΣΟΤ ΤΠΟΔΡΓΟΤ 

Γεώξγηνο Ρύπαο,  
Μόληκνο Πάξεδξνο ηνπ Παηδαγσγηθνύ Ιλζηηηνύηνπ 

 

ΔΞΧΦΤΛΛΟ 

Όππ Ενύλε, Δηθαζηηθόο Καιιηηέρλεο 
 

ΞΟΝΔΘΡ΢ΞΩΡΗΘΔΠ ΔΟΓΑΠΗΔΠ 
ACCESS Γξαθηθέο Σέρλεο Α.Δ. 
 

΢ηε ζπγγξαθή ηνπ πξώηνπ κέξνπο (1/3) έιαβε κέξνο θαη 

ν Ησάλλεο Θσίδεο, Λέθηνξαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 
Γπηηθήο Μαθεδνλίαο 

 

ΠΡΟ΢ΑΡΜΟΓΖ ΣΟΤ ΒΗΒΛΗΟΤ  
ΓΗΑ ΜΑΘΖΣΔ΢ ΜΔ ΜΔΗΧΜΔΝΖ ΟΡΑ΢Ζ 

Οκάδα Δξγαζίαο   
Απνθ. 16158/6-11-06 θαη 75142/Γ6/11-7-07 ΥΠΔΠΘ 



 

Γνκή ηνπ βηβιίνπ 

Φξσκαηηθά ζύκβνια 

Κάζε θεθάιαην, αλάινγα κε ηε ζεκαηηθή πεξηνρή ζηελ 
νπνία αλαθέξεηαη, έρεη έλα ρξώκα. Οη πεξηνρέο είλαη: 
 

αξηζκνί 

πξάμεηο 

γεσκεηξία 

κεηξήζεηο 

πξνβιήκαηα 

Δπαλάιεςε 
 

Δηθνλίδηα (ζύκβνια θιεηδηά) 

΢ηελ πάλσ αξηζηεξή γσλία θάζε δξαζηεξηόηεηαο 
ππάξρεη έλα από ηα παξαθάησ ζύκβνια: 
 

Ο Ππζαγόξαο πνπ ζθέθηεηαη – Σύκβνιν ζθέςεο: 
Δκθαλίδεηαη ζε δξαζηεξηόηεηεο λνεξώλ 
ππνινγηζκώλ. 

 

Η κέιηζζα - Σύκβνιν εξγαηηθόηεηαο: Δκθαλίδεηαη 
ζε δξαζηεξηόηεηεο εθαξκνγήο θαη εκπέδσζεο. 

 

Ο ζθύινο ηρλειάηεο - Σύκβνιν αλαθάιπςεο: 
Δκθαλίδεηαη ζηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ εηζάγνπλ 
ηνπο καζεηέο ζηε λέα γλώζε. 

 
Ο ειέθαληαο - Σύκβνιν κλήκεο: Δκθαλίδεηαη ζηηο 
δξαζηεξηόηεηεο επαλάιεςεο. 

 
Οκάδα καζεηώλ - Σύκβνιν νκαδηθόηεηαο: 
Δκθαλίδεηαη ζε δξαζηεξηόηεηεο πνπ 
κπνξνύλ λα γίλνπλ ζε νκάδεο. 
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Αξηζκόο θεθαιαίνπ π.ρ.   2. 
 
Σίηινο θεθαιαίνπ π.ρ.  

Πξνζζέζεηο δηςήθησλ  
θαη ηξηςήθησλ αξηζκώλ 

 
Αξηζκόο δξαζηεξηόηεηαο π.ρ. 
 
Γηδαθηηθνί ζηόρνη ηνπ θεθαιαίνπ π.ρ. 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηελ εθηέιεζε λνεξώλ θαη 
γξαπηώλ πξνζζέζεσλ κε θαη ρσξίο θξαηνύκελν 

δηςήθησλ αξηζκώλ θαη δεθάδσλ ηξηςήθησλ αξηζκώλ. 

 
΢εκείσζε γηα ην δάζθαιν ζηνπο λνεξνύο 
ππνινγηζκνύο π.ρ. 
 

 

2. Πξνηείλνπκε πξνζζέζεηο  
κε δηςήθηνπο αξηζκνύο ρσξίο θξαηνύκελν 

 

 
Αξηζκόο ζειίδαο  
 
 

1 

6 / 4-5 



 

Οη ήξσεο ηνπ βηβιίνπ 
 

Ππζαγόξαο ν Σάκηνο (πεξίπνπ 600 π.ρ.) 
 

Ο Ππζαγόξαο ήηαλ έλαο ζπνπδαίνο 
καζεκαηηθόο ηεο αξραηόηεηαο πνπ 
γελλήζεθε ζηε ΢άκν. Ίδξπζε κηα ζρνιή,  

ηνπο Ππζαγόξεηνπο, νη νπνίνη κειεηνύζαλ ηελ 
θηινζνθία, ηα καζεκαηηθά θαη ηηο επηζηήκεο. Δίρε 
δάζθαινπο κεγάινπο ζνθνύο ηεο αξραηόηεηαο θαη 
ηαμίδεςε ζηελ Αζία θαη ηελ Αίγππην όπνπ κειέηεζε ηελ 
αηγππηηαθή θηινζνθία, ηα καζεκαηηθά, ηελ αζηξνλνκία 
θαη ηελ ηαηξηθή. 
Ο Ππζαγόξαο έκεηλε γλσζηόο σο ν άλζξσπνο πνπ 
έβιεπε παληνύ αξηζκνύο. 
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Η Κνξίλα 

Ο Ππζαγόξαο 



Υπαηία ε Αιεμαλδξηλή (370 - 415 κ.ρ.) 
 
Ζ Τπαηία ήηαλ ε πξώηε γπλαίθα 
καζεκαηηθόο ζηελ Ηζηνξία θαη γελλήζεθε 
ζηελ Αιεμάλδξεηα. Ήηαλ θόξε ηνπ 
θηιόζνθνπ Θέσλα, δηεπζπληή ηνπ  
Παλεπηζηεκίνπ ηεο Αιεμάλδξεηαο. Γη’ απηό ην ιόγν είρε 
ηελ ηύρε λα απνθηήζεη κηα ζπάληα κόξθσζε ζε κηα 
επνρή πνπ ε ζέζε ηεο γπλαίθαο ζηελ θνηλσλία ήηαλ 
πνιύ δηαθνξεηηθή από ό,ηη ζήκεξα. ΢πλέρηζε ηηο 
ζπνπδέο ηεο ζηελ Αζήλα θαη ζηε Ρώκε 
εληππσζηάδνληαο όζνπο ηελ ζπλαλαζηξέθνληαλ κε ην 
πλεύκα, ηε ζεκλόηεηα, ηελ νκνξθηά θαη ηελ επγισηηία 
ηεο. Δπηζηξέθνληαο ζηελ Αιεμάλδξεηα πνιύ ζύληνκα 
αλαδείρζεθε ζε κεγάιε δαζθάια ηεο θηινζνθίαο θαη 
ησλ καζεκαηηθώλ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η Φαξά 
Ο Γηώξγνο 

Η Υπαηία 
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1
ε
 ελόηεηα 
 Αξηζκνί κέρξη ην 1.000 
 Οη ηέζζεξηο πξάμεηο 
 Γεσκεηξηθά ζρήκαηα 

 

Κεθάιαην 1ν: 
Αξηζκνί κέρξη ην 1.000 

Κεθάιαην 2ν: 
Πξνζζέζεηο δηςήθησλ θαη ηξηςήθησλ αξηζκώλ 

Κεθάιαην 3ν: 
Γεσκεηξηθά ζρήκαηα θαη ζηεξεά ζώκαηα 

Κεθάιαην 4ν: 
Πνιιαπιαζηαζκόο, πξνπαίδεηα (Η) 

Κεθάιαην 5ν: 
Πνιιαπιαζηαζκόο, πξνπαίδεηα (II) 

Κεθάιαην 6ν: 
Πνιιαπιαζηαζκόο θαη δηαίξεζε 

Κεθάιαην 7ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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΢ην 1ν θεθάιαην, κέζα από δξαζηεξηόηεηεο πάλσ ζηνλ 
πίλαθα ησλ ρηιηνκεηξηθώλ απνζηάζεσλ κεηαμύ ησλ 
πόιεσλ θαη κε ηελ αξηζκνκεραλή, ζα δηαβάζνπκε θαη ζα 
αλαιύζνπκε ζε κνλάδεο, δεθάδεο θαη εθαηνληάδεο ηνπο 
ηξηςήθηνπο αξηζκνύο. 
 

΢ην 2ν θεθάιαην κε αθνξκή αγώλεο κπάζθεη 
ζα ρσξηζηνύκε ζε ηξεηο νκάδεο, γηα λα 
ππνινγίζνπκε κε πξνζζέζεηο ηα ζθνξ ησλ 
αγώλσλ λνεξά θαη γξαπηά ζε θάζεηε θαη 
νξηδόληηα κνξθή. 

 

΢ην 3ν θεθάιαην ζα δνύκε πίλαθεο 
δσγξαθηθήο ζύγρξνλσλ δσγξάθσλ πνπ 
δσγξαθίδνπλ κε γεσκεηξηθά ζρήκαηα, ζα 
παίμνπκε κε ην ηάγθξακ θαη ηα αξζξσηά 
ηεηξάγσλα, θαη ζα αλαγλσξίζνπκε ηα 
γεσκεηξηθά ζρήκαηα θαη θάπνηα από ηα 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπο. 
 

΢ην 4ν, ην 5ν θαη ην 6ν θεθάιαην 
μεθηλώληαο από πξαγκαηηθά 
θαηλόκελα, όπσο είλαη ηα έμη 
πόδηα ησλ εληόκσλ, ηα ζκήλε 
ησλ πνπιηώλ πνπ πεηνύλ, ηα 
λνκίζκαηα θιπ., ζα αζθεζνύκε 
ζηελ πξνπαίδεηα. 
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Φιώξηλα 
Καβάια 

Θεζζαινλίθε 

Λάξηζα 
Αζήλα 

Σξίπνιε 



 

 1   Αξηζκνί κέρξη ην 1.000 
 

Οη απνζηάζεηο ησλ πόιεσλ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Παξαθάησ βιέπεηο δύν πίλαθεο ρηιηνκεηξηθώλ 
απνζηάζεσλ κεηαμύ έμη πόιεσλ 
 

 Φιώξηλα Σξίπνιε Λάξηζα  

Αζήλα 592 194 361  

Καβάια 335 876 323  

Θεζζαινλίθε 166 651 154  

Λάξηζα 231 555 -  

Σξίπνιε 786 - 555  

Φιώξηλα - 786 231  

     
 

 Θεζζαινλίθε Καβάια Αζήλα  

Αζήλα 513 682 -  

Καβάια 169 - 682  

Θεζζαινλίθε - 169 513  

Λάξηζα 154 323 361  

Σξίπνιε 651 876 194  

Φιώξηλα 166 335 592  

     

 

1 

Φιώξηλα 
Καβάια 

Θεζζαινλίθε 

Λάξηζα 
Αζήλα 

Σξίπνιε 
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 Ρνπνζεηώ ζην ράξηε θαη ζηνλ πίλαθα, ηελ πόιε ή 

ην ρσξηό όπνπ βξίζθεηαη ην ζρνιείν κνπ θαη βξίζθσ 
ηηο ρηιηνκεηξηθέο απνζηάζεηο από ηηο άιιεο πόιεηο. 
 

 Κε βάζε ηα ρηιηόκεηξα πνπ δίλνληαη ζηνλ πίλαθα: 

 Πνηα είλαη ε απόζηαζε κεηαμύ Αζήλαο θαη 
Θεζζαινλίθεο; …………………………………………………  

 Πνηα απόζηαζε είλαη κεγαιύηεξε: 
Φιώξηλα - Σξίπνιε ή Καβάια - Αζήλα; …………………… 
…………………………………………………………………… 

Πόζα ρηιηόκεηξα είλαη ε δηαθνξά; ………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο ρεηξίδνληαη ηνπο αξηζκνύο κέρξη ην 1.000. 
Γηαθξίλνπλ ηηο κνλάδεο, ηηο δεθάδεο θαη ηηο 

εθαηνληάδεο θαη ππνινγίδνπλ ηελ αμία ηνπο. 

 

12 / 12 



 

 

Θέισ λα εκθαλίδνληαη ζηελ 
αξηζκνκεραλή, ρσξίο λα ζβήλσ ή λα 
μεθηλάσ από ηελ αξρή, δηαδνρηθά νη 
αξηζκνί: 

 
 

4  5  15  315 

8  508 

249  49  9  

864  64  4 
 

Αλ παηήζσ δηαδνρηθά ηα πιήθηξα  8    4    3     

ζα ζρεκαηηζηεί ν αξηζκόο ………… 

Αλ παηήζσ δηαδνρηθά ηα πιήθηξα  0    3    9     

ζα ζρεκαηηζηεί ν αξηζκόο ………… 
 

 καζαίλσ. 
 

Αλάιπζε αξηζκνύ ζε Κνλάδεο, Γεθάδεο θαη 
Δθαηνληάδεο 

Ο αξηζκόο 573 απνηειείηαη από 5 Δθαηνληάδεο,  

7 Γεθάδεο θαη 3 Κνλάδεο  
ή από 57 Γεθάδεο θαη 3 Μνλάδεο. 

Ο αξηζκόο 573 κπνξεί λα γξαθεί σο εμήο: 

500 + 70 + 3 
 
 
 
 
 

2 

3 

 7   8   9. 

 4   5   6. 

 1   2   3. 

 0. 
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Αλαιύσ ηνλ αξηζκό ζε άζξνηζκα όπσο ζην 
παξάδεηγκα. 

245 = 200 + 40 + 5 

536 = ……………………… 

405 = ……………………… 

777 = ……………………… 

 
Βξίζθσ θαη ζπκπιεξώλσ ην άζξνηζκα. 
 

300 + 20 + 6 = 326 

400 + 80 + 5 = ……………………… 

700 + 40 + 9 = ……………………… 

800 + 3 = ……………………… 

900 + 60 = ……………………… 
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 2   Πξνζζέζεηο δηςήθησλ θαη ηξηςήθησλ 

αξηζκώλ 
 

Σν κπάζθεη 
 

Κηα νκάδα κπάζθεη πέηπρε ζην 
πξώην εκίρξνλν 45 πόληνπο θαη ζην 
δεύηεξν εκίρξνλν 34 πόληνπο. 
Ξόζνπο πόληνπο πέηπρε ζπλνιηθά; 

 
Σα παηδηά ιύλνπλ ην πξόβιεκα 
πξνζζέηνληαο κε δηαθνξεηηθνύο 
ηξόπνπο. 

 

Ζ Θνξίλα ππνινγίδεη κε ην κπαιό. 
 

 
 
 

Ν Ξπζαγόξαο γξάθεη ηελ πξόζζεζε 
θάζεηα θαη ππνινγίδεη. 

 

 4 5  

  + 3 4  

 

Ζ ΢παηία γξάθεη ηελ πξόζζεζε νξηδόληηα  
θαη ππνινγίδεη. 
 

45 + 34 = 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηελ εθηέιεζε λνεξώλ θαη 
γξαπηώλ πξνζζέζεσλ κε θαη ρσξίο θξαηνύκελν 

δηςήθησλ αξηζκώλ θαη δεθάδσλ ηξηςήθησλ αξηζκώλ. 

1 

΢ην 45 πξνζζέησ 30 θαη έρσ 75, 75 θαη 

4 θάλεη 79. Αλέιπζα ην 34 ζε 30 θαη 4. 
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΢πνινγίδσ όπσο ε Θνξίλα ηελ πξόζζεζε 53 + 26. 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 

 

Θάλσ ηηο πξνζζέζεηο θαη γξάθσ ην απνηέιεζκα. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Πε έλαλ αγώλα κπάζθεη κία νκάδα πέηπρε ζην πξώην 
εκίρξνλν 58 πόληνπο θαη ζην δεύηεξν εκίρξνλν  
37 πόληνπο. 
Ξόζνπο πόληνπο 
πέηπρε ε νκάδα απηή 
ζε όινλ ηνλ αγώλα; 
 

΢πκπιεξώλσ ηελ 
πξάμε θαη ππνινγίδσ. 
Αλ ππάξρεη 
θξαηνύκελν, ην γξάθσ 
κέζα ζην θπθιάθη. 
 
 
 

2. Πξνηείλνπκε πξνζζέζεηο κε δηςήθηνπο αξηζκνύο 
ρσξίο θξαηνύκελν 

2 

16 / 14-15 
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Γεθαδ.           Μνλ. 



 καζαίλσ. 
 

Θέινπκε λα πξνζζέζνπκε θάζεηα ην 58 κε ην 37. 
 
 
 
 
 
 
 

Πξνζζέηνπκε 
ηηο κνλάδεο ησλ 

δύν 
πξνζζεηέσλ, 

δειαδή ην 8 κε 
ην 7, θαη 

βξίζθνπκε 15. 

Από ην 15 
γξάθνπκε ην 5, 
θάησ από ηηο 
κνλάδεο θαη 

θξαηνύκε ηε κηα 
δεθάδα πνπ ηε 

ιέκε θξαηνύκελν. 

Πξνζζέηνπκε ηα 
ςεθία ησλ 

δεθάδσλ 5 θαη 3 
θαη ην θξαηνύκελν 

θαη απηό πνπ 
βξίζθνπκε ην 

γξάθνπκε θάησ 
από ηηο δεθάδεο 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σν 15 αλαιύεηαη ζε 1 

δεθάδα θαη 5 κνλάδεο 
Γελ μερλνύκε λα 
πξνζζέζνπκε 

ην θξαηνύκελν. 

5 8 
+ 3 7 

 
 

5 8 
+ 3 7 

5 

1 
5 8 

+ 3 7 

 
 

5 8 
+ 3 7 

 9 5 

1 
1 
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 3   Γεσκεηξηθά ζρήκαηα θαη ζηεξεά ζώκαηα 
 

Πίλαθαο δσγξαθηθήο 
 

Ζ παξαθάησ εηθόλα δείρλεη έλα πίλαθα ηνπ Ξάκπιν 
Ξηθάζν. 
Ξνηα ζρήκαηα κπνξείο λα μερσξίζεηο; Γξάςε δίπια ηα 
νλόκαηα ηνπο. 

…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
………………………………………………… 

Κνξίηζη κε βάξθα (1938) 
 

Ρόκβνο θαη ηεηξάγσλν 
 

Κόςηε ηέζζεξηο ίζεο ισξίδεο από ραξηόλη, ελώζηε ηηο 
άθξεο ηνπο κε δηπιόθαξθα θαη θηηάμηε έλα αξζξσηό 
ηεηξάγσλν. Μεηαθηλήζηε κηα θνξπθή. 
 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο αλαγλσξίδνπλ θαη δηαθξίλνπλ γεσκεηξηθά 
ζρήκαηα θαη ζηεξεά ζώκαηα. 

1 

2 
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Παξαιιειόγξακκν θαη νξζνγώλην 
 

Κόςηε δύν δεπγάξηα ίζσλ ισξίδσλ από ραξηόλη θαη 
ελώζηε ηηο άθξεο ηνπο κε δηπιόθαξθα, όπσο θαίλεηαη 
ζηελ εηθόλα. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σν παξαθάησ παηρλίδη ιέγεηαη ηάγθξακ θαη 
πξνέξρεηαη από ηελ Κίλα. Παξαηεξήζηε θαη πείηε πνηα 
ζρήκαηα πεξηιακβάλεη. Μπνξνύκε λα θηηάμνπκε 
δηάθνξεο θηγνύξεο κε ηα θνκκάηηα. Παξαηεξήζηε ηηο 
ρξσκαηηζηέο θηγνύξεο θαη βάςηε ηηο άιιεο δύν 
ρξεζηκνπνηώληαο ην ίδην ρξώκα γηα ηα ίδηα ζρήκαηα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
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Βξίζθσ ηα ζηεξεά ζώκαηα 
θαη ηα νλόκαηα ηνπο. 

 

Ο Γηώξγνο θαη ε Άλλα επηζθέθηεθαλ έλα κεγάιν 
θαηάζηεκα. Δδώ θαίλνληαη κεξηθά από ηα πξντόληα 
πνπ είδαλ. Γξάςε θάησ από ην θαζέλα κε πνην ζηεξεό 
ζώκα κνηάδεη. 
 
 
 
 
 
 
………………………………        ……………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
………………………………        ……………………………… 
 
 

4 
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 4     Πνιιαπιαζηαζκόο, πξνπαίδεηα (Η) 
 

Οη αγξηόπαπηεο 

Νη αγξηόπαπηεο πεηνύλ ζε ζκήλε. Θάζε ζκήλνο έρεη 5 
πάπηεο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ξόζεο είλαη ζπλνιηθά νη αγξηόπαπηεο 

ζηα 3 ζκήλε;  

Ξώο ην βξήθεο; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηελ εθκάζεζε ηεο πξνπαίδεηαο 
ηνπ  

2, 5, 10, 3 θαη 4 θαη αληηκεησπίδνπλ θαηαζηάζεηο κε ηελ 
πξάμε ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ. 

1 

21 / 18 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ξόζεο είλαη όιεο νη αγξηόπαπηεο ζε 5 ζκήλε; 

Ξώο ην βξήθεο; 

 Ξόζεο είλαη όιεο νη αγξηόπαπηεο ζε 6 ζκήλε; 

Ξώο ην βξήθεο; 

 Ξόζεο είλαη όιεο νη αγξηόπαπηεο ζε 10 ζκήλε; 

Ξώο ην βξήθεο; 

 
 

Απαγγέιισ θαη γξάθσ  
ηελ πξνπαίδεηα ηνπ 5. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. Αξρηθά νη καζεηέο κεηξνύλ αλά 5 κέρξη ην 50. ΢ηε 
ζπλέρεηα απαγγέιινπλ ηε ζηήιε ηεο πξνπαίδεηαο ηνπ 5 

θαη ζπκπιεξώλνπλ ηνπο θύθινπο. 

2 
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Ππκπιεξώλσ ηνπο πίλαθεο 
ηεο πξνπαίδεηαο. 

 

     1 Υ 5 = 5 

2 Υ 5 = 

3 Υ 5 = 

4 Υ 5 = 

5 Υ 5 = 

6 Υ 5 = 

7 Υ 5 = 

8 Υ 5 = 

9 Υ 5 = 

10 Υ 5 = 

      1 Υ 10 = 10  

2 Υ 10 = 

3 Υ 10 = 

4 Υ 10 = 

5 Υ 10 = 

6 Υ 10 = 

7 Υ 10 = 

8 Υ 10 = 

9 Υ 10 = 

10 Υ 10 = 

        1 Υ 2 = 2  

2 Υ 2 = 

3 Υ 2 = 

4 Υ 2 = 

5 Υ 2 = 

6 Υ 2 = 

7 Υ 2 = 

8 Υ 2 = 

9 Υ 2 = 

10 Υ 2 = 

 

   1 Υ 3 = 3  
2 Υ 3 = 
3 Υ 3 = 
4 Υ 3 = 
5 Υ 3 = 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

    1 Υ 4 = 4  
2 Υ 4 = 
3 Υ 4 = 
4 Υ 4 = 
5 Υ 4 = 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

6 Υ 3 = 
7 Υ 3 = 
8 Υ 3 = 
9 Υ 3 = 

10 Υ 3 = 

6 Υ 4 = 
7 Υ 4 = 
8 Υ 4 = 
9 Υ 4 = 

10 Υ 4 = 
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 5   Πνιιαπιαζηαζκόο, πξνπαίδεηα (Η Η) 
 

Σα έληνκα 

Πόζα πόδηα έρεη ην θάζε έληνκν; Έρεη ……… πόδηα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πόζα πόδηα έρνπλ 3 κέιηζζεο; Έρνπλ ……… πόδηα. 
 

Πόζα πόδηα έρνπλ 7 κέιηζζεο; Έρνπλ ……… πόδηα. 
 

΢πλερίδσ λα ρξσκαηίδσ κε ηνλ ίδην ηξόπν. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πόζα είλαη όια ηα εμάγσλα; ……… 
 

Πώο ηα κέηξεζεο; 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηελ εθκάζεζε ηεο πξνπαίδεηαο 
ηνπ 6 θαη ηνπ 7. 

1 
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Βξίζθσ θαη γξάθσ ηα γηλόκελα. 
 
 
 
 
 
 

 

Ππκπιεξώλσ ηηο ζηήιεο ηεο 
πξνπαίδεηαο ηνπ 6 θαη ηνπ 7. 

 

Ζ Κνξίλα γηα λα 
ππνινγίζεη ην 6 Υ 6, 
ζθέθηεηαη:  
5 Υ 6 = 30, 30 + 6 = 36 

 

Γηα λα ππνινγίζεη ην 9 Υ 6, ζθέθηεηαη:  
10 Υ 6 = 60, 60 – 6 = 54 

 

΢ύγθξηλε ηα γηλόκελα 2 Υ 6, 4 Υ 6 θαη 8 Υ 6.  
Ση παξαηεξείο; 

 

…………………………………………………… 
 

καζαίλσ. 

΢ηελ πξνπαίδεηα ηνπ 6, όηαλ γλσξίδσ έλα γηλόκελν, γηα 
λα ππνινγίζσ ην επόκελν κεγαιύηεξν γηλόκελν, 
πξνζζέησ 6.  
Γηα παξάδεηγκα από ην 6 Υ 6 = 36, γηα λα βξσ ην 7 Υ 6, 
πξνζζέησ 6 ζην 36, δειαδή 36 + 6 = 42. 
 

 

2. Πξνηείλνπκε γηλόκελα από ηε ζηήιε  
ηεο πξνπαίδεηαο ηνπ 3. 

2 

3 

  1 Υ 6 = 6  

  2 Υ 6 = 

  3 Υ 6 = 

  4 Υ 6 = 

  5 Υ 6 = 

  6 Υ 6 = 

  7 Υ 6 = 

  8 Υ 6 = 

  9 Υ 6 = 

10 Υ 6 = 
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Τπνινγίδσ κε ηνλ ίδην ηξόπν πνπ 
ππνινγίδεη θαη ε Κνξίλα ην γηλόκελν 6 Υ 7 
θαη 9 Υ 7. 

 
΢ύγθξηλε ηα γηλόκελα 2 Υ 7, 4 Υ 7 θαη 8 Υ 7. 
Ση παξαηεξείο; 

 

…………………………………………………… 
 
 
 
 

 καζαίλσ. 

΢ηελ πξνπαίδεηα ηνπ 7, όηαλ γλσξίδσ έλα γηλόκελν, γηα 
λα ππνινγίζσ ην επόκελν κεγαιύηεξν γηλόκελν, 
πξνζζέησ 7, π.ρ. από ην 7 Υ 7 = 49, γηα λα βξσ ην 8 Υ 7, 
πξνζζέησ 7 ζην 49, δειαδή 49 + 7 = 56. 
 

  1 Υ 7 = 7 

  2 Υ 7 = 

  3 Υ 7 = 

  4 Υ 7 = 

  5 Υ 7 = 

  6 Υ 7 = 

  7 Υ 7 = 

  8 Υ 7 = 

  9 Υ 7 = 

10 Υ 7 = 
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 6   Πνιιαπιαζηαζκόο θαη δηαίξεζε 
 

Κόβνπκε ηεηξαγσλάθηα 

Θόβνπκε ην νξζνγώλην κε ηα ηεηξαγσλάθηα κε δύν 
ηξόπνπο, όπσο παξαθάησ. 
 
 
 
 

Δίηε θόβνπκε Δίηε θόβνπκε  

νξηδόληηα  θάζεηα 
 
 
 
 
 
 

Παίξλνπκε  Παίξλνπκε 
νκάδεο ησλ 7  νκάδεο ησλ 3 

21 : 7 = 3  21 : 3 = 7 
 

Θόβνπκε νξηδόληηα θαη θάζεηα ηα παξαθάησ 
νξζνγώληα θαη θάλνπκε ηηο δύν δηαηξέζεηο. 
 

…… : …… = …… 
 

…… : …… = …… 
 

ζπλερίδεηαη ζηελ επόκελε ζειίδα 

 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηελ πξνπαίδεηα ηνπ 8 θαη ηνπ 9. 
Αληηκεησπίδνπλ επίζεο θαηαζηάζεηο δηαίξεζεο. 

1 
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…… : …… = …… 
 

…… : …… = …… 
 
 
 
 

…… : …… = …… 
 

…… : …… = …… 
 
 
 

Βξίζθσ ηα γηλόκελα θαη γξάθσ κέζα 
ζηα πιαίζηα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Πξνηείλνπκε γηλόκελα από ηελ πξνπαίδεηα  
ηνπ 6 θαη ηνπ 7. 

2 
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Ππκπιεξώλσ ηηο ζηήιεο ηεο πξνπαίδεηαο 
ηνπ 8 θαη ηνπ 9. 

 
Βξίζθνπκε ηα γηλόκελα:  
 

2 Σ 8 = ……… 
 

2 Σ 8 = ……… 
 

2 Σ 8 = ……… 
 
Ση παξαηεξείο; 

 
 
 
 
 
 

΢ηα γηλόκελα ηνπ 9, δειαδή ην 18, 27 
θηι., αζξνίδνπκε ηα ςεθία ηνπο, γηα λα 
γίλνπλ κνλνςήθηνη. 

 
Ση παξαηεξείο; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 

  1 Υ 8 = 8  

  2 Υ 8 = 

  3 Υ 8 = 

  4 Υ 8 = 

  5 Υ 8 = 

  6 Υ 8 = 

  7 Υ 8 = 

  8 Υ 8 = 

  9 Υ 8 = 

10 Υ 8 = 

  1 Υ 9 = 9  

  2 Υ 9 = 

  3 Υ 9 = 

  4 Υ 9 = 

  5 Υ 9 = 

  6 Υ 9 = 

  7 Υ 9 = 

  8 Υ 9 = 

  9 Υ 9 = 

10 Υ 9 = 
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Ο Ππζαγόξαο ν ΢άκηνο έδεζε πεξίπνπ ηνλ 6ν 
αηώλα π.Υ.. Λέγεηαη όηη ήηαλ ν άλζξσπνο πνπ 
έβιεπε παληνύ αξηζκνύο. Σαμίδεςε ζηελ Αζία 
θαη ηελ Αίγππην όπνπ κειέηεζε ηελ 
αηγππηηαθή θηινζνθία, ηα καζεκαηηθά, ηελ 
αζηξνλνκία θαη ηελ ηαηξηθή. Ίδξπζε κηα 
ζρνιή, ηνπο Ππζαγόξεηνπο, νη νπνίνη 
κειεηνύζαλ ηελ θηινζνθία, ηα καζεκαηηθά θαη 
ηηο άιιεο επηζηήκεο. 

 
Ο Ππζαγόξεηνο πίλαθαο 

 

Υ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 

3 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 

4 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40 

5 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 

6 6 12 18 24 30 36 42 48 54 60 

7 7 14 21 28 35 42 49 56 63 70 

8 8 16 24 32 40 48 56 64 72 80 

9 9 18 27 36 45 54 63 72 81 90 

10 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 

 
 

4 
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 7. 
 

 
 

Βξίζθσ ηα γηλόκελα θαη 
γξάθσ κέζα ζηα πιαίζηα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. Πξνηείλνπκε γηλόκελα ηεο πξνπαίδεηαο ζύκθσλα κε 
ηηο δπλαηόηεηεο ησλ καζεηώλ. 

31 / 24 
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΢πκπιεξώλσ ηνπο αξηζκνύο ζηα θελά.  
 
5 νκάδεο από 4 δειθίληα 20 δειθίληα ρσξηζκέλα  
 ζε ηεηξάδεο 
 

5 Σ 4 =  20 : 4 =  
 
 
3 νκάδεο από 5 θνρύιηα  θνρύιηα ρσξηζκέλα  
 ζε πεληάδεο 
 

         Σ          =         :          =  
 
 
7 ρηαπόδηα κε 8 πόδηα ην θαζέλα 
 
Σα πόδηα όισλ ησλ ρηαπνδηώλ είλαη:          Υ          =  
 
 

2 
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Βξίζθσ θαη γξάθσ ηνπο αξηζκνύο. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ξνηα πιήθηξα πξέπεη λα παηήζσ,  
γηα λα ζρεκαηηζηεί ν αξηζκόο 37; 

 
 

1ν πιήθηξν      2ν πιήθηξν 
 

Ξνηα πιήθηξα πξέπεη λα παηήζσ, γηα 
λα ζρεκαηηζηεί ν αξηζκόο 509; 

 
 

1ν πιήθηξν     2ν πιήθηξν     3ν πιήθηξν 
 

 

Θέισ λα εκθαλίδνληαη ζηελ αξηζκνκεραλή, ρσξίο λα 
ζβήλσ ή λα μεθηλώ από ηελ αξρή, δηαδνρηθά νη 
αξηζκνί: 

3        43      743 
0        10      610 
7      807 

 

 

Αλ παηήζσ δηαδνρηθά ηα πιήθηξα  4      6      8    

ζα ζρεκαηηζηεί ν αξηζκόο ………… 
 

3. Ο δάζθαινο ιέεη ηνλ αξηζκό ησλ κνλάδσλ, δεθάδσλ 
θαη εθαηνληάδσλ ελόο ηξηςήθηνπ αξηζκνύ.  

Οη καζεηέο ηνλ βξίζθνπλ θαη ηνλ γξάθνπλ. 

3 

 7   8   9. 

 4   5   6. 

 1   2   3. 

 0. 
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2
ε
 ελόηεηα 
 Μεηξήζεηο κήθνπο 
 Πξάμεηο αθαίξεζεο θαη πνιιαπιαζηαζκνύ 
 ΢ηεξεά ζώκαηα 

 

Κεθάιαην 8ν: 
Μέηξεζε κεθώλ κε εθαηνζηά θαη ρηιηνζηά 

Κεθάιαην 9ν: 
΢ηεξεά ζώκαηα - αλαπηύγκαηα 

Κεθάιαην 10ν: 
Αθαηξέζεηο δηςήθησλ θαη ηξηςήθησλ αξηζκώλ 

Κεθάιαην 11ν: 
Πνιιαπιαζηαζκνί δηςήθηνπ κε κνλνςήθην 
αξηζκό 

Κεθάιαην 12ν: 
Πξνβιήκαηα 

Κεθάιαην 13ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα 

 
 

8 

9 

13 

10 

11 

12 
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΢ην 8ν θεθάιαην, κέζα από 
δξαζηεξηόηεηεο, όπσο ε κέηξεζε 
ηνπ ύςνπο καο θαη ε κέηξεζε ηνπ 
κήθνπο εληόκσλ ζα κάζνπκε γηα ην 
κέηξν θαη ηηο ππνδηαηξέζεηο ηνπ 
πνπ είλαη ην εθαηνζηό θαη ην 
ρηιηνζηό. 

΢ην 9ν θεθάιαην, ζα αλνίμνπκε 
ράξηηλα θνπηηά, γηα λα 
παξαηεξήζνπκε ηα 
αλαπηύγκαηά ηνπο θαη ηα 
ζρήκαηα πνπ δεκηνπξγνύληαη, 
όηαλ πεγαίλνπκε από ηνλ 
ηξηζδηάζηαην ζην δηζδηάζηαην 
ρώξν.  

΢ην 10ν θεθάιαην ζα θάλνπκε 
αγνξαπσιεζίεο παίδνληαο ην 
παηρλίδη «Σν καγαδί ηεο ηάμεο», γηα λα 
αζθεζνύκε ζην λα εθηεινύκε λνεξά ή 
γξαπηά αθαηξέζεηο δηςήθησλ 
αξηζκώλ. 

Γηα λα κάζνπκε ηα γηλόκελα ηνπ 11, ηνπ 12 θαη ηνπ 13, 
ζην 11ν θεθάιαην ζα κηιήζνπκε γηα ηνλ 
πνιιαπιαζηαζκό ησλ δώσλ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

0   1   2   3   4   5   6   7   8   9  10  11 
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 8   Μέηξεζε κεθώλ κε εθαηνζηά θαη ρηιηνζηά 
 

Μεηξώ ην ύςνο κνπ 

Σν ύςνο κνπ είλαη …… κέηξν θαη …… 
εθαηνζηά. 
Δπνκέλσο, ην ύςνο κνπ είλαη …… 
εθαηνζηά. 

 
Σν ύςνο ηνπ δηπιαλνύ κνπ είλαη …… κέηξν θαη …… 
εθαηνζηά. 
Δπνκέλσο, ην ύςνο ηνπ δηπιαλνύ κνπ είλαη …… 
εθαηνζηά. 
 

 καζαίλσ. 
 

1 κέηξν = 100 εθαηνζηά 

Ο Γεκήηξεο έρεη ύςνο 1 κέηξν θαη 38 εθαηνζηά.  
(100 εθαηνζηά + 38 εθαηνζηά) 

Ο Γεκήηξεο έρεη ύςνο 138 εθαηνζηά 
 

Ζ παξαθάησ εηθόλα δείρλεη έλα ζθαζάξη  
ζε ηξεηο ζηηγκέο ηεο δσήο ηνπ: όηαλ γελλήζεθε, κεηά 
από έλα κήλα θαη κεηά από ηξεηο κήλεο. Πόζν κήθνο 
είρε θάζε θνξά ην ζώκα ηνπ; 
 
 
 
Δίλαη …… εθ.  Δίλαη …… εθ. Δίλαη …… εθ. 
Δίλαη …… ρηι.  Δίλαη …… ρηι. Δίλαη …… ρηι. 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηε κέηξεζε κεθώλ  
ζε εθαηνζηά θαη ρηιηνζηά, θαη ζηηο κεηαηξνπέο  

κε ηηο ππνδηαηξέζεηο ηνπ κέηξνπ. 

1 

2 
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 καζαίλσ  

1 εθαηνζηό = 10 ρηιηνζηά  

1 κέηξν = 1.000 ρηιηνζηά 
 

Βξίζθσ ηα γηλόκελα θαη 
ηα γξάθσ ζηα πιαίζηα. 

 
   
 
 
 
 
 

Ν Θεζέαο μεθίλεζε από ην ζεκείν Α θαη 
ζπλάληεζε ην Κηλώηαπξν ζην ζεκείν Ζ. Ξόζν κήθνο 
είρε ν κίηνο πνπ ρξεηάζηεθε; 

………… εθ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Πξνηείλνπκε γηλόκελα ηεο πξνπαίδεηαο  
κε κεγάινπο αξηζκνύο. 

3 

4 

Α 

Γ Γ 

Δ 

Β 

Ε 

Ζ 
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Ζ Καξία κεηξά ην κήθνο ηεο γόκαο θαη βξίζθεη 
όηη είλαη 5 εθαηνζηά. 
Ν Πάββαο κεηξά ηελ ίδηα γόκα θαη βξίζθεη όηη είλαη 4 
εθαηνζηά θαη 5 ρηιηνζηά. 
Ξνηνο έρεη δίθην θαη γηαηί; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Απάληεζε: …………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

 
 

5 
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 9   ΢ηεξεά ζώκαηα – Αλαπηύγκαηα 
 

Οη ππξακίδεο ηεο Αηγύπηνπ 

Ζ παξαθάησ εηθόλα δείρλεη κηα 
από ηηο ππξακίδεο πνπ 
ρηίζηεθαλ ζηελ Αίγππην.  
Βξεο πιεξνθνξίεο 
γηα απηέο θαη 
παξνπζίαζέ ηεο 
ζηελ ηάμε. 

Από πνηα ζρήκαηα απνηειείηαη ην 
αλάπηπγκα ηεο ηεηξαγσληθήο ππξακίδαο;  
Από …………………………  

θαη από ………………………… 
 

Κάλε ηα παξαθάησ: 
 Πάξε έλα ράξηηλν θνπηί πνπ έρεη ζρήκα 
νξζνγσλίνπ. Γείμε ηηο αθκέο, ηηο θνξπθέο 
θαη ηηο έδξεο ηνπ. 

 Άλνημέ ην πξνζερηηθά θαη ζρεδίαζε ην 
αλάπηπγκά ηνπ ζε κηα θόιια ραξηί. 

 ΢ύγθξηλε ην αλάπηπγκα πνπ ζρεδίαζεο 
κε απηό πνπ ζρεδίαζαλ νη ζπκκαζεηέο ζνπ. Δίλαη ίδην; 

 ΢θέςνπ πνηεο αθκέο ζα ελσζνύλ, αλ ην 
μαλαδηπιώζεηο, θαη ζεκείσζέ ηεο κε ην ίδην ρξώκα. 

 Γίπισζε μαλά ην ραξηόλη θαη ζηεξέσζέ ην κε 
θνιιεηηθή ηαηλία. 
 

Αλαπαξάγνπκε αλαπηύγκαηα ησλ ζηεξεώλ ζσκάησλ θαη 
θηλνύκαζηε από ην δηζδηάζηαην ζηνλ ηξηζδηάζηαην 

ρώξν. 

1 
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 καζαίλσ. 

Αλ μεδηπιώζνπκε ηηο έδξεο ελόο θύβνπ,  
ζα έρνπκε: 
 
 
 
 
Αλ μεδηπιώζνπκε ηηο έδξεο ελόο παξαιιειεπηπέδνπ, 
ζα έρνπκε: 
 
 
 

 

Ξαξαηήξεζε έλα δάξη. Έρεη ην ζρήκα θύβνπ. 
Βάιε έλα √ ζε όζα από ηα παξαθάησ αλαπηύγκαηα 
κπνξνύλ λα καο δώζνπλ θύβν, αλ ηα δηπιώζνπκε. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ρν παξαθάησ ζρέδην δείρλεη ην ζρνιείν ηνπ 
Ξέηξνπ. Ρη ζρήκα έρεη, αλ ην δνύκε από πάλσ; 
Θύθισζε ην ζσζηό ζρήκα. 
 
 
 
 
 
 

2 

3 
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 10   Αθαηξέζεηο δηςήθησλ θαη ηξηςήθησλ 

αξηζκώλ 
 

Σν καγαδί ηεο ηάμεο 
 

Έρσ ζηελ ηζέπε κνπ 76 
επξώ. 
Αλ αγνξάζσ έλα απηνθίλεην 
ξάιη πνπ θάλεη 35 επξώ, 
πόζα επξώ ζα κνπ 
πεξηζζέςνπλ; 

 

 
 
 
 

Σα παηδηά ιύλνπλ ην πξόβιεκα  
αθαηξώληαο κε δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο. 

Ζ Θνξίλα ππνινγίδεη κε ην κπαιό. 
 
 
 
 
 
 

Ν Ξπζαγόξαο γξάθεη ηελ αθαίξεζε 
θάζεηα θαη ππνινγίδεη. 

 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηελ εθηέιεζε λνεξώλ θαη 
γξαπηώλ αθαηξέζεσλ κε δηςήθηνπο αξηζκνύο θαη 

δεθάδεο ηξηςήθησλ αξηζκώλ. 

1 

΢ην 35 πξνζζέησ 5 θαη έρσ 40, 40 θαη 
30 θάλεη 70, 70 θαη 6 θάλεη 76. 

Πξόζζεζα 5 θαη 30 θαη 6 πνπ θάλεη 41. 

7 6 
– 3 5  

 

50 20 5 
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35 επξώ 



Ζ ΢παηία γξάθεη ηελ αθαίξεζε νξηδόληηα 
θαη ππνινγίδεη. 
 
76 – 35 =  
 
 

΢πνινγίδσ όπσο ε Θνξίλα ηελ αθαίξεζε 87 – 68. 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

 

Θάλσ ηηο αθαηξέζεηο θαη 
γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Πξνηείλνπκε αθαηξέζεηο ηέηνηεο, ώζηε θάζε θνξά ν 
αθαηξεηένο λα είλαη νη κνλάδεο ή νη δεθάδεο ηνπ 

δηςήθηνπ αξηζκνύ. Γηα παξάδεηγκα 46 – 6 ή 53 – 50. 

 

2 
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Ζ Σαξά έρεη 92 επξώ θαη ν Γηώξγνο έρεη 38 επξώ.  
Ξόζα επξώ πεξηζζόηεξα έρεη ε Σαξά από ην Γηώξγν; 
 
 
 
 
 
 
 
 

……………  …………… 
 
΢πκπιεξώλνπκε ηελ πξάμε θαη ππνινγίδνπκε. Αλ 
ππάξρεη θξαηνύκελν, ην γξάθνπκε κέζα ζην θπθιάθη. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 

Γεθαδ.         Μνλ. 

20 

10 

5 
50 

20 
20 
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 καζαίλσ. 
 
 
 
 
 
Παίξλνπκε δέθα κνλάδεο (ή κία δεθάδα) 
πνπ ηε ιέκε θξαηνύκελν. 
 
 
Πξνζζέηνπκε ηηο δέθα κνλάδεο ζηηο κνλάδεο 
ηνπ πξώηνπ αξηζκνύ θαη ην 2 γίλεηαη 12.  
 
 
Σώξα κπνξνύκε λα αθαηξέζνπκε ην 8 από 
ην 12. Μέλνπλ 4 κνλάδεο. 
 
 
Πξνζζέηνπκε ηε κία δεθάδα (ην θξαηνύκελν) ζηηο 
δεθάδεο ηνπ δεύηεξνπ αξηζκνύ, θαη νη 3 δεθάδεο 
γίλνληαη 4 δεθάδεο.  
 
 
 
 
 
Σξεηο δεθάδεο θαη κία ην θξαηνύκελν ίζνλ 4. Βγάδνπκε 
ηηο 4 δεθάδεο από ηηο 9 θαη κέλνπλ 5 δεθάδεο. 
 
 

9 2 
– 3 8 

 
Γελ κπνξνύκε λα 

αθαηξέζνπκε ην 8 από ην 2. 

9 2 
– 3 8 

 

9 2 
– 3 8 

4 

1 
1 
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 11   Πνιιαπιαζηαζκόο δηςήθηνπ 

κε κνλνςήθην αξηζκό 
 

Σα δώα πνιιαπιαζηάδνληαη 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Από ηα απγά κηαο πάπηαο βγήθαλ 11 παπάθηα. Ξόζα 
παπάθηα ζα έρνπλ ζπλνιηθά 4 πάπηεο, αλ απνθηήζνπλ 
θαη απηέο από 11 παπάθηα; 

…………………………………………………………………… 

Ξόζα παπάθηα ζα απνθηήζνπλ ζπλνιηθά 6 πάπηεο; 

…………………………………………………………………… 
 
 

Δηζάγνπκε ηα γηλόκελα ηνπ 11, ηνπ 12, θαη ηνπ13 σο 
πξνέθηαζε ηεο πξνπαίδεηαο, θαζώο θαη πνιιαπια-

ζηαζκνύο δεθάδσλ θαη εθαηνληά-δσλ κε κνλνςήθηνπο 
αξηζκνύο. 

1 

45 / 34 



 

Σα γηλόκελα ηνπ 11 
 
 

Τπνινγίδνπκε θαη ζπκπιεξώλνπκε ηα 
γηλόκελα ηνπ 11. 
 
Ση παξαηεξείηε; 

 
 
 
 
 
 
 

 

Αλαιύσ ηνπο αξηζκνύο ζε άζξνηζκα γηλνκέλσλ. 

356 = 300 + 50 + 6 = (3 Σ 100) + (5 Σ 10) + (6 Σ 1) 

735 = …………………………………………………………… 

89 = ……………………………………………………………… 

580 = …………………………………………………………… 

333 = …………………………………………………………… 
 

 καζαίλσ. 
 

Ο αξηζκόο 462 απνηειείηαη από 4 εθαηνληάδεο,  
6 δεθάδεο θαη 2 κνλάδεο. 

Ο αξηζκόο 462 κπνξεί λα αλαιπζεί σο εμήο:  

400 + 60 + 2 = (4 Σ 100) + (6 Σ 10) + (2 Σ 1) 
 

  1 Υ 11 = 11  

  2 Υ 11 = 

  3 Υ 11 = 

  4 Υ 11 = 

  5 Υ 11 = 

  6 Υ 11 = 

  7 Υ 11 = 

  8 Υ 11 = 

  9 Υ 11 = 

10 Υ 11 = 

2 

3 
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 12   Πξνβιήκαηα  
 

Γεκνηηθέο εθινγέο 

Απνηειέζκαηα δεκνηηθώλ εθινγώλ ηνπ δεκνηηθνύ 
δηακεξίζκαηνο Κξύσλ Νεξώλ 
 

324ν εθινγηθό ηκήκα 
Δγγεγξακκέλνη 678 
Φήθηζαλ 595 
Λεπθά 45 
Άθπξα 23 

 

Έιαβαλ:  

Αλαγέλλεζε 275  (52,18%) 

Ξξάζηλν πεξηβάιινλ 189  (35,86%) 

Αιιαγή ζηελ θνηλόηεηα 63 (11,95%) 
 

 ΢ε πνην εθινγηθό ηκήκα ςήθηζαλ νη ςεθνθόξνη; 

…………………………………………………………………… 
 

 Πόζα ήηαλ ζπλνιηθά ηα ιεπθά θαη ηα άθπξα 
ςεθνδέιηηα; 

…………………………………………………………………… 
 

 Πνηνο ζπλδπαζκόο βγήθε πξώηνο θαη πόζεο ςήθνπο 
έιαβε; 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 
 

 Γξάςηε κε ιέμεηο ηνλ αξηζκό ησλ ςεθνθόξσλ πνπ 
ςήθηζαλ. 

…………………………………………………………………… 
 

 Πόζνη ήηαλ νη εγγεγξακκέλνη πνπ δελ ςήθηζαλ; 

…………………………………………………………………… 

1 
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Σα κπαιόληα 

Ο Μάξθνο ζέιεη λα αγνξάζεη κπαιόληα γηα ηα γελέζιηα 
ηνπ. ΢ην θαηά-ζηεκα «Ζ θηήληα» ην θάζε κπαιόλη 
θνζηίδεη 3 επξώ! Ο Μάξθνο έρεη 25 επξώ. Πόζα 
κπαιόληα κπνξεί λα αγνξάζεη; Θα ηνπ πεξηζζέςνπλ 
ρξήκαηα; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Μπνξεί λα αγνξάζεη ……… κπαιόληα. 

Θα ηνπ πεξηζζέςνπλ ……… επξώ. 
 

΢ηελ ηζέπε κνπ έρσ ηξία λνκίζκαηα  
ζπλνιηθήο αμίαο 72 ιεπηώλ.  

Πνηα λνκίζκαηα έρσ;  

Εσγξαθίδσ ηα λνκίζκαηα. 
 
 
 
 

2 

3 
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 13. 
 

 

Θάλσ αθαηξέζεηο  
κε δηςήθηνπο αξηζκνύο. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Πρεδηάδσ παξαθάησ έλα παξόκνην ζρέδην, 
πξνζέρνληαο νη απνζηάζεηο πνπ έρνπλ κεηαμύ ηνπο νη 
ηειείεο λα είλαη 2 εθαηνζηά. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Πξνηείλνπκε αθαηξέζεηο κε δηςήθηνπο αξηζκνύο, κε 
θξαηνύκελν θαη ρσξίο θξαηνύκελν. 

 

1 

2 
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Κεηξώ θαη βξίζθσ πόζνη είλαη νη θύβνη 
ζε θάζε πεξίπησζε. 

 
 
 
 
 
 
 
Δίλαη …… θύβνη       Δίλαη…… θύβνη       Δίλαη…… θύβνη 

 

Βξίζθσ ηα γηλόκελα θαη 
γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Ο δάζθαινο πξνηείλεη πνιιαπιαζηαζκνύο δηςήθησλ 
κε κνλνςήθηνπο αξηζκνύο. 

4 
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΢πγθξίλσ ηηο ειηθίεο 

Γηαγηά Μαξία,  
72 εηώλ 

Κπξία Καηεξίλα,  
38 εηώλ 

Λεπηέξεο,  
13 εηώλ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ξόζα ρξόληα κεγαιύηεξε είλαη ε γηαγηά Καξία από 
ηελ θπξία Θαηεξίλα; 

…………………………………………………………………… 

Ξόζα ρξόληα κηθξόηεξνο είλαη ν Ιεπηέξεο από ηελ 
θπξία Θαηεξίλα; 

…………………………………………………………………… 

 

    Ν Ξπζαγόξαο έρεη κέζα ζην πνξηνθόιη ηνπ 
λνκίζκαηα κόλν ησλ 20 ιεπηώλ. 

 

 Αλ έρεη 4 λνκίζκαηα, 

πόζα είλαη ηα ρξήκαηα ηνπ 
ζπλνιηθά; 

…………………………………
………………………………… 

 Αλ έρεη 7 λνκίζκαηα, πόζα είλαη ηα ρξήκαηα ηνπ 
ζπλνιηθά; ……………………………………………………… 

 Αλ έρεη 10 λνκίζκαηα, πόζα είλαη ηα ρξήκαηα ηνπ 
ζπλνιηθά; ……………………………………………………… 

5 

6 
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3ε ελόηεηα 
 Αξηζκνί κέρξη ην 3.000 
 Οη ηέζζεξηο πξάμεηο 
 Υαξάμεηο νξζέο γσλίεο 

 

Κεθάιαην 14ν: 
Αξηζκνί κέρξη ην 3.000  

Κεθάιαην 15ν: 
Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο 

Κεθάιαην 16ν: 
Υαξάμεηο κε δηαβήηε θαη ράξαθα. Οξζέο γσλίεο 

Κεθάιαην 11ν: 
Πνιιαπιαζηαζκνί  

Κεθάιαην 11ν: 
Γηαηξέζεηο  

Κεθάιαην 12ν: 
Πξνβιήκαηα 

Κεθάιαην 20ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα 

Θεθάιαην 21ν:  
Κξηηήξην αμηνιόγεζεο  

 

20 

14 

15 

16 

17 

18 

19 
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΢ην 14ν θεθάιαην, ζα παίμνπκε ην παηρλίδη «Ο κεηξεηήο 
ησλ ρηιηνκέηξσλ», γηα λα αζθεζνύκε ζηε δηαθνξεηηθή 
αμία ησλ ςεθίσλ αλάινγα κε ηε ζέζε ηνπο: (κνλάδεο, 
δεθάδεο, εθαηνληάδεο θαη ρηιηάδεο). 
 

Έπεηηα, ζην 15ν θεθάιαην ζα εμεηάζνπκε ην ζέκα ηεο 
αύμεζεο ή ηεο κείσζεο ηνπ πιεζπζκνύ ηνπ ζρνιείνπ 
καο ηα ηειεπηαία ρξόληα θαη ζα θάλνπκε γξαπηά θαη 
λνεξά πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο ηξηςήθησλ αξηζκώλ.  
 

Σν 16ν θεθάιαην αλαθέξεηαη ζηε 
γεσκεηξία θαη έρεη σο ζηόρν λα κάζνπκε 
λα ρξεζηκνπνηνύκε ην δηαβήηε γηα ηε  
ράξαμε θύθισλ. Θα αζθεζνύκε επίζεο 
ζηε ράξαμε γξακκώλ κε βάζε 
ζπγθεθξηκέλεο εληνιέο θαη ζα γλσξίζνπκε 
ηηο θάζεηεο επζείεο θαη ηηο νξζέο γσλίεο.  
 

΢ην 17ν θεθάιαην ζα αζθεζνύκε ζην λα θόβνπκε κε ην 
ςαιίδη νξζνγώληα ζε ηεηξαγσληζκέλν ραξηί, λα 
κεηξνύκε ηα  
ηεηξαγσλάθηα θαη λα ηα ππνινγίδνπκε κε ηε βνήζεηα  
ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ.  
 

΢ην 18ν θεθάιαην ζα παίμνπκε ην παηρλίδη κε ηηο θάξηεο, 
γηα λα αζθεζνύκε ζηηο δηαηξέζεηο.  
 

Σέινο, ζην 19ν θεθάιαην ζα ιύζνπκε πξνβιήκαηα. 
 

I V X L C D M 
(1) (5) (10) (50) (100) (500) (1000) 
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 14   Αξηζκνί κέρξη ην 3.000 
 

Ο κεηξεηήο ησλ ρηιηνκέηξσλ 
 

Ο κεηξεηήο γπξίδεη αλά έλα 
ρηιηόκεηξν. Βξείηε θαη 
ζπκπιεξώζηε ηνπο αξηζκνύο. 
Πνηα θπθιάθηα ζα γπξίζνπκε; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Γηαβάδσ ηνπο αξηζκνύο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη κε ηνπο αξηζκνύο από ην 1.000 
κέρξη ην 3.000. 

1 

0 5 9 8 0 5 9  0    

1 9 9 8 1 9       

2 
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1.230 2.500 1.453 1.990 2.010 2.888 



 

Κεηξώ θαη γξάθσ από 
ην 1.100 κέρξη ην 2.000 αλά 100. 

 
 
 
 
 
 
 

1.739 = 1.000 + 700 + 30 + 9 

1.876 = ………………………………………………………… 

2.600 = ………………………………………………………… 

2.080 = ………………………………………………………… 

 

1.000 + 600 + 50 + 8 = 1.658 

2.000 + 400 + 30 + 2 = ……………… 

1.000 + 800 + 40 = ……………… 

2.000 + 6 = ……………… 
 

 καζαίλσ. 

Ο αξηζκόο 1.264 απνηειείηαη από 

1 ρηιηάδα, 2 εθαηνληάδεο, 6 δεθάδεο θαη 4 κνλάδεο 
Ο αξηζκόο 1.264 κπνξεί λα γξαθεί σο εμήο: 

1.000 + 200 + 60 + 4 
 
 
 

3. Οη καζεηέο αξηζκνύλ πξνθνξηθά αλά 100 από ην 
1.100 κέρξη ην 2.000 θαη γξάθνπλ ηνπο αξηζκνύο ζηνπο 

θύθινπο. 

4 
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1.100 



 

Σν ξσκατθό ζύζηεκα γξαθήο αξηζκώλ. 

Οη ζεκειηώδεηο κνλάδεο ηνπ ξσκατθνύ  
ζπζηήκαηνο γξαθήο ησλ αξηζκώλ είλαη νη εμήο: 

I V X L C D M 
(1) (5) (10) (50) (100) (500) (1000) 

 

π.ρ. ηνπο αξηζκνύο 1.617 θαη 1.755 ηνπο γξάθνπκε σο 
εμήο: 
 

MDCCLV        1.000 + 500 + 100 + 100 + 50 + 5 = 1.755 
 

MDCXVII        1.000 + 500 + 100 + 10 + 5 + 1 + 1 = 1.617 
 

Γξάθσ ζύκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ ηξόπν ην έηνο 
πνπ γελλήζεθα θαη ην έηνο πνπ έρνπκε ηώξα: 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 
 

5 
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 15   Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο ηξηςήθησλ 

αξηζκώλ 
 

Οη καζεηέο ηνπ ζρνιείνπ 
 
 
 
 
 

΢ε έλα ζρνιείν ην 1990 ππήξραλ 
348 καζεηέο. 

Σν 2000 ήξζαλ αξθεηνί καζεηέο από ηελ Αιβαλία θαη 
έηζη ζην ζρνιείν ππήξραλ 46 καζεηέο πεξηζζόηεξνη 
από ό,ηη ην 1990. 

Σν 2005 ππήξραλ 42 καζεηέο ιηγόηεξνη από ό,ηη ην 2000. 
 

΢πκπιεξώλσ ηνλ πίλαθα. 

Έηνο 1990 2000 2005 

Αξηζκόο 
Μαζεηώλ 

   

 

Απαληώ ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

 Πόζν απμήζεθε ν αξηζκόο ησλ καζεηώλ από ην 1990 
κέρξη ην 2000; 

 Έιεγμε κε κηα άιιε πξάμε, αλ ε πξάμε πνπ έθαλεο 
είλαη ζσζηή. 

 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζε πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο 
ηξηςήθησλ αξηζκώλ ρσξίο θξαηνύκελα  

θαη κε θξαηνύκελα. 

1 
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Σν ηξέλν μεθηλά από ηε Φιώξηλα κε 146 επηβάηεο. 

΢ην Ακύληαην δελ θαηεβαίλεη θαλείο θαη αλεβαίλνπλ  
32 επηβάηεο. 

΢ηελ Άξληζζα δελ αλεβαίλεη θαλείο θαη θαηεβαίλνπλ 14. 

Ο επόκελνο ζηαζκόο είλαη ε Έδεζζα. 

Πόζνη επηβάηεο θηάλνπλ ζηελ Έδεζζα; ………………… 

΢πκπιεξώλσ ηνλ πίλαθα. 

 Φιώξηλα Ακύληαην Άξληζζα Έδεζζα 

Αλέβεθαλ    
 

Καηέβεθαλ Υ   

 

 

 Θεξκίδεο  Θεξκίδεο 

1 πνηήξη γάια 152 
1 κεξίδα ςεηό 
θνηόπνπιν 

165 

1 πνηήξη ρπκόο 
πνξηνθάιη 

106 
1 ςεηή ρνηξηλή 
κπξηδόια 

197 

1 γηανύξηη 138 1 κήιν 65 

  1 κπαλάλα 80 
 

Ο Μηράιεο ήπηε έλα πνηήξη ρπκό πνξηνθάιη θαη έθαγε 
κία ςεηή ρνηξηλή κπξηδόια θαη δύν κήια. Πόζεο 
ζεξκίδεο πήξε; 

Ξήξε ………… ζεξκίδεο. 

Ζ Κάηηα ήπηε έλα πνηήξη γάια θαη έθαγε κηα κεξίδα 
ςεηό θνηόπνπιν, έλα γηανύξηη θαη  
κία κπαλάλα. Πόζεο ζεξκίδεο πήξε; 

Ξήξε ………… ζεξκίδεο. 

2 

3 
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Φιώξηλα 

Ακύληαην 

Άξληζζα 

Έδεζζα 



 

 16   Υαξάμεηο κε δηαβήηε θαη ράξαθα. 

Οξζέο γσλίεο. 
 

Οη Οιπκπηαθνί αγώλεο 
 

 
 
 
 

Ξαξαθάησ βιέπεηο ην ζήκα ησλ Νιπκπηαθώλ 
Αγώλσλ. Από ηη ζρήκαηα απνηειείηαη; Γηαηί 
έρεη απηά ηα ρξώκαηα; Μέξεηο ηη ζπκβνιίδνπλ; 
Αθνύ ζπδεηήζεηε γηα απηά ζηελ ηάμε, θηηάμε 
δίπια κε ην δηαβήηε ζνπ ην ίδην ζήκα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Φαξάμεηο κε γεσκεηξηθά όξγαλα ζε ιεπθό θαη 
ηεηξαγσληζκέλν ραξηί. Φξήζε ηνπ δηαβήηε.  

Κάζεηεο επζείεο θαη νξζέο γσλίεο. 

1 
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Δπξώπε Αθξηθή Ακεξηθή 

Αζία Χθεαλία 



 

Ξαξαηεξώ ηηο επζείεο, βξίζθσ απηέο πνπ 
είλαη θάζεηεο κεηαμύ ηνπο θαη ηηο ζεκεηώλσ 
κε θόθθηλν ρξώκα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ρν πξάζηλν απηνθίλεην θηλείηαη θάζεηα πξνο ην 
θόθθηλν απηνθίλεην. Ρν θίηξηλν θαη ην θόθθηλν 
απηνθίλεην θηλνύληαη παξάιιεια. 

Σξσκάηηζε θαη ηα 
ππόινηπα: 

Σν πνξηνθαιί 
απηνθίλεην θηλείηαη 
θάζεηα πξνο ην 
πξάζηλν. 

Σν κπιε απηνθίλεην 
θηλείηαη παξάιιεια κε 
ην πξάζηλν. 

2 

Οδόο Παύινπ Μειά 
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 καζαίλσ .  
 
 
 
 
 

Ο γλώκνλαο  Δπζείεο θάζεηεο 
 
Γηα λα ειέγμνπκε αλ κία 
γσλία είλαη νξζή, θαη αλ 
δύν επζείεο είλαη θάζεηεο  
κεηαμύ ηνπο, ρξεζηκνπνηνύκε ην γλώκνλα. 
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 17   Πνιιαπιαζηαζκνί 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
΢ηνλ πίλαθα απηό ηνπνζεηήζακε ηα γεσκεηξηθά 
ζρήκαηα κε βάζε ην ρξώκα θαη ην ζρήκα ηνπο. Γηα 
παξάδεηγκα, ε θίηξηλε ζθαίξα βξίζθεηαη εθεί πνπ 
ζπλαληηνύληαη ε γξακκή κε ηα θίηξηλα ζρήκαηα θαη ε 
ζηήιε ηεο ζθαίξαο. 

Παξαηεξώ πξνζεθηηθά ηνλ πίλαθα θαη απαληώ 
ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

1. Πόζα είλαη ηα θόθθηλα ζρήκαηα; ………………………… 

2. Πόζα ρξσκαηηζηά ζρήκαηα ππάξρνπλ ζηνλ πίλαθα; 
………………………… 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηνλ πνιιαπιαζηαζκό δηςήθηνπ 
κε κνλνςήθην αξηζκό. 

1 
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3. Πόζα ζρήκαηα αθόκε κπνξνύκε λα ηνπνζεηήζνπκε 
ζηνλ πίλαθα; ………………………………………………… 

4. Πόζα ζα είλαη όια ηα ζρήκαηα, αλ γεκίζνπκε ηνλ 
πίλαθα; ………………………………………………………… 

5. Πόζα ζρήκαηα ζα είλαη όια, αλ πξνζζέζνπκε αθόκε 
κηα γξακκή; …………………………………………………… 

6. Πόζα ζρήκαηα ζα είλαη όια, αλ πξνζζέζνπκε αθόκε 
κηα γξακκή θαη κηα ζηήιε; …………………………………… 
 

΢πνινγίδσ θαη γξάθσ 
ηα δηπιάζηα θαη ηα κηζά. 

 
 
 
 
 
 
 

Γξάθσ ηελ θάζε απάληεζε  
κε κνξθή γηλνκέλνπ. 

Πόζα ηεηξαγσλάθηα έρεη ε ζθαθηέξα; 

……………………………………………… 
 
 
 
 
 

Πόζα απηνθόιιεηα 
έρεη ην άικπνπκ;  

…………………………………………………………………… 
 

2. Εεηνύκε από ηνπο καζεηέο λα βξνπλ ην δηπιάζην 
θάπνηνπ αξηζκνύ θαζώο θαη ην κηζό ηνπ ίδηνπ αξηζκνύ. 

2 

3 
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Ζ Κνξίλα ππνινγίδεη  
πόζα ηεηξάγσλα είλαη 4x16. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πόζα είλαη όια; ……………… 
 

΢πνινγίδσ όπσο ε Θνξίλα πόζα είλαη ηα ηεηξάγσλα. 
 

Πόζα είλαη όια; 

………………… 

………………… 
 
 
 
 καζαίλσ.  
 

Γηα λα ππνινγίζνπκε ην γηλόκελν 15 Υ 5, ρσξίδνπκε ην 
15 ζε 10 θαη 5, πνιιαπιαζηάδνπκε ην θαζέλα κε ην 5 θαη 
πξνζζέηνπκε ηα γηλόκελα. 

15 Σ 5 = (10 + 5) Σ 5 = 10 Σ 5 + 5 Σ 5 = 
= 50 + 25 = 75 

 

4 

Υσξίδσ ην 16 ζε 10 θαη 6. 
Πνιιαπιαζηάδσ ρσξηζηά ην 10 κε 

ην 4 (4 Υ 10) θαη ην 6 κε ην 4 (4 Υ 6). 

10                         6 

4 

4 Υ 10                  4 Υ 6 

……                     …… 

…… 

…… Υ ……          …… Υ …… 

64 / 49 



 

 18   Γηαηξέζεηο 
 

Μνηξάδνπκε ηηο θάξηεο 
 
 

 Μεηά από έλα παηρλίδη κε ηηο 
θάξηεο ν γξακκαηέαο ηεο νκάδαο 
ζπκπιήξσζε ηελ παξαθάησ 
ηζόηεηα: 

27 = (4 Σ 6) + 3 
 

Απαληήζηε ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

Πόζεο είλαη όιεο νη θάξηεο ζην παηρλίδη; …………… 

Πόζεο θάξηεο πεξηζζεύνπλ; …………… 

Πόζεο θάξηεο έρεη πάξεη ην θάζε παηδί; …………… 

Πόζα είλαη ηα παηδηά πνπ κνηξάζηεθαλ ηηο θάξηεο; …… 
 
 ΢πκπιήξσζε ηηο 

παξαθάησ ηζόηεηεο: 
 
 
 
 

43  = (   4 Σ …… ) + …… 

25  = (   3 Σ …… ) + …… 

67  = ( …… Σ   10  ) + 7 

 

Οη καζεηέο καζαίλνπλ λα εθηεινύλ δηαηξέζεηο σο 
αληίζηξνθεο πξάμεηο ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ θαη λα 

πξνζδηνξίδνπλ ηε ζέζε ελόο αξηζκνύ αλάκεζα ζε δύν 
δηαδνρηθά γηλόκελα. 

1 

Αξηζκόο ησλ 
θαξηώλ πνπ 

πεξηζζεύνπλ 

Αξηζκόο 
θαξηώλ ηνπ 

θάζε παηδηνύ 

Αξηζκόο ησλ 

παηδηώλ 
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Θάλσ ηηο δηαηξέζεηο θαη  
γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 
 
 
 
 
 
 

Έρνπκε 42 θάξηεο θαη ηηο κνηξάδνπκε εμίζνπ 
ζε 5 παηδηά. Ξόζεο θάξηεο ζα πάξεη ην θάζε παηδί; Θα 
πεξηζζέςνπλ θάξηεο; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Εεηνύκε από ηνπο καζεηέο λα βξνπλ έλα γηλόκελν 
(π.ρ. 6 Υ 7), ζηε ζπλέρεηα ηνπο δεηνύκε λα θάλνπλ ηελ 

αληίζηξνθε δηαίξεζε (π.ρ. 42 : 6) θαη λα ην γξάςνπλ 
ζην πιαίζην. 

2 

3 

66 / 51 



Ο Ππζαγόξαο ζθέθηεηαη 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
΢πκπιεξώλνπκε ηελ πξάμε 
 

( …… Υ …… ) + …… = …… 
 
 

Αξηζκόο 
θαξηώλ ηνπ 
θάζε παηδηνύ 

Αξηζκόο 
ησλ 
παηδηώλ 

Αξηζκόο ησλ 
θαξηώλ πνπ 
πεξηζζεύνπλ 

Αξηζκόο 
όισλ ησλ 
θαξηώλ 

 
καζαίλσ.  

΋ηαλ έρνπκε λα θάλνπκε κηα δηαίξεζε όπσο 42 : 5, 
ζθεθηόκαζηε ηα δύν δηαδνρηθά γηλόκελα ηνπ 5 πνπ 
δίλνπλ ην θνληηλόηεξν απνηέιεζκα ζην 42.  

Πνην είλαη κηθξόηεξν από ην 42;  

Σν 5 Υ 8 = 40.  

Πνην είλαη κεγαιύηεξν από ην 42; Σν 5 Υ 9 = 45.  

Δπηιέγνπκε ην κηθξόηεξν γηλόκελν. 
 
 
 
 

Αλ πάξνπλ από 9, ζα 
ρξεηαζηνύκε (5 Υ 9) = 45 
θάξηεο. Γελ έρνπκε 

όκσο ηόζεο θάξηεο. 

Αλ πάξνπλ από 8, ζα 
ρξεηαζηνύκε (5 Υ 8) = 40 
θάξηεο θαη ζα 

πεξηζζέςνπλ 2 θάξηεο. 
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 19   Πξνβιήκαηα  
 

Θάλσ ηηο δηαηξέζεηο θαη  
γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 
 
 
 
 
 

Ζ ζπλαπιία 

Μηα πεξίθεκε νξρήζηξα 
έδσζε ζπλαπιίεο γηα 3 
κέξεο. ΢ηνλ παξαθάησ 
πίλαθα βιέπεηο πόζνη 
παξαθνινύζεζαλ ηε 
ζπλαπιία θάζε κέξαο. 

 

Ζκέξα Αξηζκόο ζεαηώλ 
Παξαζθεπή 318 

΢άββαην 286 

Κπξηαθή 345 

 
 Πόζνη ήηαλ όινη νη ζεαηέο πνπ παξαθνινύζεζαλ ηηο 
ζπλαπιίεο; 

Όινη νη ζεαηέο ήηαλ ……… 
 
 

1. Πξνηείλνπκε δηαηξέζεηο πνπ είλαη αληίζηξνθεο 
πξάμεηο πνιιαπιαζηαζκώλ πνπ έγηλαλ ζηα 

πξνεγνύκελα θεθάιαηα (π.ρ. 27 : 3, 70 : 10 θηι.). 

1 

2 
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Τπήξραλ θαλνληθά εηζηηήξηα γηα ηνπο κεγάινπο θαη 
εηζηηήξηα κε έθπησζε γηα ηνπο καζεηέο. 
 
 

Ο Φώηεο πήγε ζηελ 
παξάζηαζε καδί κε 3 
θίινπο ηνπ.  

 Πόζα επξώ πιήξσζαλ ζπλνιηθά ηα 4 παηδηά; 

Ρα 4 παηδηά πιήξσζαλ ……… επξώ. 
 

Οη ζπγγελείο ηνπ 
Φώηε πήγαλ ζηελ ίδηα 
παξάζηαζε θαη 
πιήξσζαλ 36 επξώ 
γηα 4 άηνκα.  

 Πόζν έθαλε ην θαλνληθό εηζηηήξην; 

Ρν θαλνληθό εηζηηήξην έθαλε ……… επξώ. 
 

Οη ινγαξηαζκνί 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Πόζν ζα πιεξώζνπκε γηα λεξό θαη ελνίθην; ………… 

 Πόζν ζα πιεξώζνπκε γηα ειεθηξηθό ξεύκα θαη λεξό; 
………… 

 Πόζν ζα πιεξώζνπκε γηα όια καδί; ………… 

ΔΗΠΗΡΖΟΗΝ 
 

Μνπζηθή παξάζηαζε 
 

1 άηνκν    Καλνληθό    6 επξώ 

ΔΗΠΗΡΖΟΗΝ 
 

Μνπζηθή παξάζηαζε 
 

1 άηνκν    Καλνληθό    6 επξώ 

3 
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ΔΝΟΗΚΗΟ 
238 

46 



 

Ξξόβιεκα: 

Ο Αιέθνο αγόξαζε 4 θνπηηά κε λεξνκπνγηέο. Κάζε θνπηί 
είρε 12 λεξνκπνγηέο. Γηαηύπσζε κηα εξώηεζε γηα απηό 
ην πξόβιεκα. 
…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 
 

Παξαθάησ παξνπζηάδνπκε ηηο απαληήζεηο ηεο Μαξίαο, 
ηνπ Γηώξγνπ θαη ηεο Γήκεηξαο.  

Πνηα ή πνηεο απαληήζεηο είλαη ζσζηέο; Κύθισζέ ηεο. 
Πνηα ή πνηεο είλαη ιάζνο θαη γηαηί; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Μαξία  Γηώξγνο  Γήκεηξα 
 

4 

 
 
 1 2 
 +   4 

 1 6 
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 20. 
 

 

Βξίζθσ θαη γξάθσ ηνπο αξηζκνύο. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ππκπιεξώλσ ηνπο αξηζκνύο ηεο επόκελεο ζειίδαο, 
όπσο νη ινγνηέρλεο, νη δσγξάθνη θαη νη καζεκαηηθνί. 

 
 
 
 

Λνγνηέρλεο Εσγξάθνη Μαζεκαηηθνί 

1) ……………………  
………………………  
………………………  
……………………… 

 
 
 
 
1) 

1) 1.352 

2) ……………………  
………………………  
………………………  
……………………… 

 
 
 
 
2) 

2) ………… 

ζπλερίδεηαη ζηελ επόκελε ζειίδα  
 

1. Πξνηείλνπκε ηε ρηιηάδα, ηηο εθαηνληάδεο, ηηο δεθάδεο 
θαη ηηο κνλάδεο ελόο ηεηξαςήθηνπ αξηζκνύ ηνλ νπνίν νη 

καζεηέο βξίζθνπλ θαη γξάθνπλ κέζα ζηα πιαίζηα. 

1 

2 
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Λνγνηέρλεο Εσγξάθνη Μαζεκαηηθνί 

3) Υίιηα ηξηαθόζηα 
είθνζη ηέζζεξα 

 
 
 
 
3) 

3) ………… 

4) ……………………  
………………………  
………………………  
……………………… 

 
 
 
 
4) 

4) 1.533 

 

Πόζν είλαη πεξίπνπ ην απνηέιεζκα ηεο πξάμεο; 

Γώζε κηα πξόρεηξε, γξήγνξε απάληεζε θαη κεηά 
ππνιόγηζε θαλνληθά.  

Θύθισζε απηό πνπ είλαη πην θνληά ζην ζσζηό 
απνηέιεζκα 
 
 
 
 
 
 
 

Σώξα ππνιόγηζε θαλνληθά. 
 
 
 
 
 
 
 

3 

520 + 260 
 

α.   100 

β.   800 

γ. 1000 

26 Υ 2 
 

α.   5 

β. 40 

γ. 20 

66 : 6 
 

α.   6 

β. 10 

γ. 20 
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Θάλσ ηηο πξάμεηο θαη γξάθσ ην απνηέιεζκα. 
 
 
 
 
 
 
 

΢ρεδηάδνπκε κηα καξγαξίηα 

Σνπνζεηνύκε ηελ 
αθίδα ηνπ δηαβήηε 
ζην ζεκείν Α θαη 
ραξάζζνπκε έλαλ 
θύθιν πνπ πεξλά 
από ην θέληξν. 

Σνπνζεηνύκε 
ηελ αθίδα ζην 
ζεκείν Β θ.ν.θ. 

Κξαηνύκε πάληα 
ζηαζεξό ην 
άλνηγκα ηνπ 
δηαβήηε (αθηίλα 
ΑΟ). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο ηξηςήθησλ 
αξηζκώλ πνπ είλαη εθαηνληάδεο θαη δεθάδεο. 

4 

5 

Ο 
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Οη νηθνγέλεηεο ησλ ηεζζάξσλ πξάμεσλ 

4 Υ 9 = 36                                   9 Υ 4 = 36 
 

36 : 9 = 4                                   36 : 4 = 9 
 

4 Υ 7 =    Υ  =  
           

 :  =    :  =  
 

 

8 Υ 9 =    Υ  =  
           

 :  =    :  =  
 

 

6 Υ 8 =    Υ  =  
           

 :  =    :  =  
 

 

9 Υ 10 =    Υ  =  
           

 :  =    :  =  

 
 
 

6 

36 9 4 
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4ε ελόηεηα 
 Δηζαγσγή ζηα απιά θιάζκαηα 

 
 
 

Κεθάιαην 22ν: 
Δηζαγσγή ζηα θιάζκαηα 

Κεθάιαην 23ν: 
Οη θιαζκαηηθέο κνλάδεο 

Κεθάιαην 24ν: 
Οη θιαζκαηηθέο κνλάδεο θαη απινί θιαζκαηηθνί 
αξηζκνί 

Κεθάιαην 25ν: 
Ηζνδύλακα θιάζκαηα  

Κεθάιαην 26ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα 

 
 
 

22 

23 

24 

25 

26 
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΢ην 22ν Κεθάιαην, κέζα από 
βησκαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, νη 
νπνίεο αλαθέξνληαη ζε ηέηαξηα 
ηεο ώξαο, ζε ζπληαγέο 
δαραξνπιαζηηθήο, ζε ζρήκαηα κε 
άμνλεο ζπκκεηξίαο, ζηα ηέηαξηα 
ηνπ θηινύ αιιά θαη ζε θαξακέιεο, 
ζα εηζαρζνύκε ζηελ έλλνηα ηνπ 
θιάζκαηνο. 

 
΢ην 23ν Κεθάιαην κέζα από βησκαηηθέο 
δξαζηεξηόηεηεο, αιιά θαη κε ην παηρλίδη «Λνγν-
Πξαθηηθν-Εσγξαθν-Μαζεκαηηθνί» ζα πξνζπαζήζνπκε 
λα κάζνπκε ηε ζπκβνιηθή γξαθή ησλ θιαζκαηηθώλ 
κνλάδσλ. 
 
΢ην 24ν Κεθάιαην ζα γλσξίζνπκε γηα πξώηε θνξά ηνπο 
απινύο θιαζκαηηθνύο αξηζκνύο θαη ζην 25ν Κεθάιαην, 
ζα κάζνπκε ηα ηζνδύλακα θιάζκαηα. 
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 22     Δηζαγσγή ζηα θιάζκαηα 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ζ ζπληαγή 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πόζν είλαη έλα ηέηαξην; 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο εθθξάδνπλ ηηο άηππεο γλώζεηο ηνπο ζηα 
θιάζκαηα, όπσο ζηα ηέηαξηα ηεο ώξαο θαη ζηα 

θιάζκαηα ζηηο ζπληαγέο. 

1 
Από ην ζπίηη κνπ 
έσο ην ζπίηη ζνπ 

θάλσ έλα ηέηαξην. 

1 

4 

Κπηζθόηα 

1 απγό 

1/4 ηνπ θηινύ δάραξε  

1/4 ηνπ θηινύ βνύηπξν  

1/2 ηνπ θηινύ αιεύξη  

1 θνπηαιάθη κπέηθηλ  

1 βαλίιηα 
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Πνην κέξνο ηνπ ξνινγηνύ ζα θαιύςεη ν 
ιεπηνδείθηεο; ΢θίαζε ην αληίζηνηρν κέξνο ηνπ 
θύθινπ. 

Μεηά από έλα 
ηέηαξην 

Μεηά από ηξία 
ηέηαξηα 

Μεηά από δύν 
ηέηαξηα 

 
 
 
 
 
 
 
 

Σαξάμακε όινπο ηνπο άμνλεο ζπκκεηξίαο ζηα 
παξαθάησ ζρήκαηα, γηα λα ρσξηζηνύλ ζε ίζα κέξε. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ζπκπεξαίλσ. 
 

Ο άμνλαο ζπκκεηξίαο ρσξίδεη έλα ζρήκα  
ζε δύν ίζα κέξε. 
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Γξάθσ θαη δηαβάδσ ηηο θιαζκαηηθέο κνλάδεο. 
 
 
 
 

Γηαβάδνπκε: 

Έλα δεύηεξν 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σξσκαηίδσ όζν ιέεη ην θιάζκα. Γξάθσ από θάησ ην 
θιάζκα κε ιόγηα. 
 
 
 
 
 

 Έλα δεύηεξν 
 
 
 
 
 
 
 
 ________________. 

Πόζα ίζα κέξε 

ρσξίδνπκε; 

Πόζα ίζα κέξε 

παίξλνπκε; 

79 / 59 



 

 23   Οη θιαζκαηηθέο κνλάδεο 
 

Λνγνηέρλεο, πξαθηηθνί, δσγξάθνη  
θαη καζεκαηηθνί 

Νη πξαθηηθνί θόβνπλ κε ηνλ παξαθάησ ηξόπν. 

Καζέλα ην ρσξίδσ ζε δύν ίζα κέξε 
 

  
 
 
 

Ππκπιεξώλσ απηό πνπ θάλνπλ νη δσγξάθνη θαη νη 
καζεκαηηθνί. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο καζαίλνπλ ηε ζπκβνιηθή γξαθή ησλ 
θιαζκαηηθώλ κνλάδσλ. Δξκελεύνπλ ηε ζπκβνιηθή 

γξαθή ησλ θιαζκαηηθώλ κνλάδσλ ζε αλαπαξαζηάζεηο 
θαη αληίζηξνθα. 

1 
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Λνγνηέρλεο 

Κόβσ κηα 
νξζνγώληα πίηζα 
ζε δώδεθα ίζα 
θνκκάηηα θαη 
παίξλσ ην έλα. 
 

Εσγξάθνη 
 
 
 
 
 

Μαζεκαηηθνί 
 

Λνγνηέρλεο 

Κόβσ κηα ληνκάηα 
ζε ηέζζεξα ίζα 
θνκκάηηα θαη 
παίξλσ ην έλα.  
 

Εσγξάθνη 
 
 
 
 
 
 

Μαζεκαηηθνί 
 



 

Σαξάδσ 4 άμνλεο ζπκκεηξίαο ζηνλ θύθιν,  
ώζηε λα ρσξηζηεί ζε 8 ίζα κέξε. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ππλδέσ κε κηα γξακκή θάζε θιάζκα κε  
ηελ εηθόλα πνπ αληηζηνηρεί. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

3 

1 

7 

1 

5 

1 

3 

1 

4 
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 24   Οη θιαζκαηηθέο κνλάδεο θαη 

νη απινί θιαζκαηηθνί αξηζκνί 
 

Βξίζθσ θαη γξάθσ κε θιάζκα 
πνην κέξνο ηεο ζειίδαο είλαη ρξσκαηηζκέλν. 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 ζπκπεξαίλσ. 

Έηζη γξάθνπκε ηα θιάζκαηα: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Γηαβάδνπκε: 

Σξία ηέηαξηα 
 

Οη καζεηέο καζαίλνπλ ηε ζπκβνιηθή γξαθή ησλ απιώλ 
θιαζκάησλ. Δθαξκόδνπλ ηα θιάζκαηα ζε δηαθξηηέο 

πνζόηεηεο θαη επζύγξακκα ηκήκαηα. 

1 

Πόζα ίζα κέξε 

ρσξίδνπκε; 

Πόζα ίζα κέξε 

παίξλνπκε; 

82 / 62 



 

 
 
 
 

΢πάξρνπλ 6 θαξακέιεο. 
Ρα ηξία παηδηά ηηο κνηξάζηεθαλ. 

 

Ρη θιάζκα από ηηο θαξακέιεο πήξε ην θάζε παηδί; 
 
 
 
 
 
 Υαζάλ Έιιε Πέηξνο 
 
 
 
 
 

Ρν έλα ηέηαξην ηνπ θηινύ ηη κέξνο ηνπ όινπ είλαη; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σν ΑΒ είλαη ην         ηνπ ΑΔ     Σν ΑΓ είλαη ηα         ηνπ ΑΔ 
 
 
Σν ΑΓ είλαη ην          ηνπ ΑΔ     Σν ΑΔ είλαη ηα         ηνπ ΑΔ 

2 

    0    100  200  300  400  500  600  700  800  900  1000 

            g      g      g      g      g      g      g      g      g      g 

A Β Γ Γ Δ 
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 25   Ηζνδύλακα θιάζκαηα 
 

Σα θνκκάηηα ηεο πίηζαο 
 

Νη ηξεηο ίδηεο πίηζεο είλαη 
θνκκέλεο κε δηαθνξεηηθό 
ηξόπν. Από θάζε πίηζα 
ζέινπκε λα πάξνπκε ηε κηζή. 
 

Υξσκάηηζε ζε θάζε πίηζα ηε κηζή. Κάησ 
από θάζε πίηζα γξάςε κε θιάζκα ην 
κέξνο πνπ είλαη ρξσκαηηζκέλν. Μπνξείο 
λα γξάςεηο ην θιάζκα κε δηαθνξεηηθνύο 
ηξόπνπο; 

Ρη παξαηεξείο; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ζπκπεξαίλσ. 
 

Ρα θιάζκαηα        ,        θαη        είλαη ίζα κεηαμύ ηνπο 

 
       =       =          θαη ιέγνληαη ηζνδύλακα θιάζκαηα. 
 
 
 

Οη καζεηέο εηζάγνληαη ζηελ έλλνηα ησλ ηζνδύλακσλ 
θιαζκάησλ. 

1 

1 

2 

2 

4 

4 

8 

1 

2 

2 

4 

4 

8 
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Ρα παηδηά έρνπλ από κηα ίδηα ζνθνιάηα  
θαη έθαγαλ: 

 
 
Ζ Άλλα                                  ην          ηεο ζνθνιάηαο 
 
 
Ο Γηώξγνο                                  ηα          ηεο ζνθνιάηαο 
 
 
Ζ Γαλάε                                  ην          ηεο ζνθνιάηαο 
 
 
Ο Θσκάο                                  ηα          ηεο ζνθνιάηαο 
 
 
 Πνηα παηδηά έθαγαλ ηελ ίδηα πνζόηεηα ζνθνιάηαο;  

…………………………………………………………………… 

 Πνηα θιάζκαηα έρνπλ ηελ ίδηα αμία;  

…………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

1 

2 
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Πρεκαηίδσ έλα επξώ κε δηαθνξεηηθνύο 
ηξόπνπο θαη βξίζθσ ηζνδύλακα θιάζκαηα. 

 
 
 

Σν 50ιεπην ηη κέξνο  
ηνπ ελόο επξώ είλαη; ………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Σα πέληε 10ιεπηα ηη κέξνο ηνπ ελόο επξώ είλαη; ……… 
 
Ση παξαηεξείο; 
 
 
Βξίζθσ όηη ……… = ……… 

 
 
 
 

 
 

3 
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 26. 
 

 

Κιάζκαηα θαη ρξόλνο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

α) Υώξηζε ηελ επηθάλεηα ηνπ 
ξνινγηνύ ζε 12 ίζα κέξε. 
 

β) Υξσκάηηζε κε θόθθηλν  
ζηελ επηθάλεηα ηνπ ξνινγηνύ  
 
ην         ηεο ώξαο.  
 

γ) Υξσκάηηζε κε θίηξηλν έλα κέξνο ηεο επηθάλεηαο ηνπ 
ξνινγηνύ πνπ αληηζηνηρεί ζε 15 ιεπηά. 
 
 
 
 

1 

Σν ξνιόη καο είλαη ρσξηζκέλν ζε 12 
ίζα κέξε. ΋ηαλ ν ιεπηνδείθηεο θηλεζεί 

από ην 12 ζην 1, πεξλνύλ 5 ιεπηά. 

΋ηαλ ν ιεπηνδείθηεο θάλεη 
έλα νιόθιεξν θύθιν, πεξλά 

κηα ώξα, δειαδή 60 ιεπηά. 

11 

10 

9 

8 

7 5 

4 

3 

2 

1 12 

6 

1 

12 
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΢πκπιεξώλσ ηνλ πίλαθα 
 
 

Ο ιεπηνδείθηεο 
μεθηλά από ην 12 θαη 

θηάλεη κέρξη ην: 

Μέξνο ηεο ώξαο 
Λεπηά 

1 
 
 

5 

3 
 
 

 

4 
 
 

 

6 
 
 

 

9 
 
 

 

7 
 
 

 

 

Ζ Απγή αγόξαζε κηα σξαία ηνύξηα θξάνπια. 
 

Σόζν πνιύ ηεο άξεζε πνπ έθαγε ην       ηεο ηνύξηαο.  
 
Ο Οξέζηεο όκσο πξνηίκεζε ηε λόζηηκε κειόπηηα ηεο 
 
κακάο θαη έθαγε ηα       ηεο.  
 
Ζ κειόπηηα είρε ην ίδην κέγεζνο κε ηελ ηνύξηα.  
 

Υξσκαηίδσ ζηελ επόκελε ζειίδα ηα θνκκάηηα ηνπ 
γιπθνύ πνπ έθαγε θάζε παηδί 

2 

1 

12 

1 

3 

2 

6 
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 Μειόπηηα Σνύξηα θξάνπια 
 

1. Πνην παηδί έθαγε πεξηζζόηεξν γιπθό; 

…………………………………………………………………… 
 

2. Πόζα θνκκάηηα ηεο κειόπηηαο είλαη ίζα κε ην        ηεο 
ηνύξηαο; 

…………………………………………………………………… 
 

3. Αλ ε κακά θόςεη ηε κειόπηηα ζε 12 ίζα θνκκάηηα,  
 

πόζα θνκκάηηα ηεο ζα αληηζηνηρνύλ κε ην         

ηεο ηνύξηαο; 
…………………………………………………………………… 
 

4. Αλ ε κακά θόςεη ηε κειόπηηα ζε 24 ίζα θνκκάηηα,  
 

πόζα θνκκάηηα ηεο ζα αληηζηνηρνύλ κε ην        ηεο 
ηνύξηαο; 

…………………………………………………………………… 
 
 

1 

3 

1 

3 

1 

3 
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5
ε
 ελόηεηα 
 Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο 
 Αιγόξηζκνο ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ 

 

Κεθάιαην 27ν: 
Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο κε ηεηξαςήθηνπο 
αξηζκνύο 
 

Κεθάιαην 28ν: 
Πξνο ηνλ πνιιαπιαζηαζκό (Η) 
 

Κεθάιαην 29ν: 
Πξνο ηνλ πνιιαπιαζηαζκό (ΗΗ) 
 

Κεθάιαην 30ν: 
Ο Αιγόξηζκνο ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ  
 

Κεθάιαην 31ν: 
Πξνβιήκαηα   
 

Κεθάιαην 32ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα 
 

 

27 

32 

28 

29 

30 

31 

90 / 68 



 

΢ην 27o θεθάιαην νη 
επηβάηεο πνπ κεηαθέξεη 
έλα πινίν θαη 
επηβηβάδνληαη ή 
απνβηβάδνληαη ζηα λεζηά 
ηνπ Αηγαίνπ ζα καο 
δώζνπλ ηελ αθνξκή λα  
εθηειέζνπκε πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο κε 
ηεηξαςήθηνπο αξηζκνύο.  

΢ην 28o, 29o θαη 30o θεθάιαην ζα 
κάζνπκε ζηαδηαθά ηνλ γξαπηό 
πνιιαπιαζηαζκό. ΢ην θεθάιαην 
28 κε αθνξκή ηε κέηξεζε ησλ 
ςεθίδσλ ζε έλα ςεθηδσηό ή ησλ 
κηθξώλ ηεηξαγώλσλ ζε έλα 
ηεηξαγσληζκέλν ραξηί ζε ζρήκα 
νξζνγσλίνπ ζα ρσξίζνπκε ηηο 
ζηήιεο θαη ζα νξγαλώζνπκε  

ηε κέηξεζε κε ηα πνιιαπιάζηα ηνπ 10, γηαηί είλαη 
επθνιόηεξα. ΢ην θεθάιαην 29, ζα κάζνπκε έλαλ ηξόπν 
πνιιαπιαζηαζκνύ κε πίλαθα πνπ ηνλ ιέκε ειιεληθό 
πνιιαπιαζηαζκό. ΢ην θεθάιαην 30 κε βάζε ηνλ 
ειιεληθό πνιιαπιαζηαζκό ζα γλσξίζνπκε ηνλ θάζεην 
γξαπηό πνιιαπιαζηαζκό πνπ ρξεζηκνπνηνύκε ζηελ 
θαζεκεξηλή δσή. 

΢ηε ζπλέρεηα, ζην θεθάιαην 31 ζα 
ιύζνπκε δηάθνξα πξνβιήκαηα, 
ρξεζηκνπνηώληαο θαη ηηο λέεο 
γλώζεηο καο ζηνλ πνιιαπιαζηαζκό. 
 
 
 

   47 
Υ 25 
    35  5 Υ 7 
……   5 Υ 40 
……   20 Υ 7 
……   20 Υ 40 

……   25 Υ 47 

      47 
Υ    25 
    235 
+  940 

 1.175 

91 / 69 



 

  Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο  
 κε ηεηξαςήθηνπο αξηζκνύο 
 

Σαμίδη κε πινίν 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Έλα πινίν μεθίλεζε από ηε Θεζζαινλίθε κε 1.423 
επηβάηεο.  

΢ηε Λήκλν θαηέβεθαλ 865 θαη αλέβεθαλ 1.678.  

Πόζνη είλαη ηώξα νη επηβάηεο ζην πινίν; 
 
 
 
 
 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζε πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο 
ηεηξαςήθησλ αξηζκώλ ρσξίο θξαηνύκελα θαη κε 

θξαηνύκελα. 

1 

27 

ΒΟΤΛΓΑΡΗΑ 

Θεζζαινλίθε 

Λήκλνο 

Λέζβνο 
ΑΗΓΑΗΟ 

92 / 70 



Γηαηππώλσ έλα δηθό κνπ πξόβιεκα θαη ην δίλσ ζην 
δηπιαλό κνπ λα ην ιύζεη. 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………… 
 

Θάλσ ηηο πξάμεηο θαη γξάθσ ην απνηέιεζκα. 
 
 
 
 
 
 
 

Ν Πηάζεο θαη ν Θνζκάο έθαλαλ ηελ ίδηα  
αθαίξεζε, αιιά βξήθαλ δηαθνξεηηθό απνηέιεζκα. 

 

Κάλνπκε ηνλ έιεγρν ζηηο αθαηξέζεηο, γηα λα δνύκε 
πνηνο έθαλε ιάζνο. 
 

 ΢ηάζεο   Κνζκάο  
 

 2.3 5 6 2.3 5 6 
 – 1.5 8 7 +………    – 1.5 8 7 +………     
 7 6 9 1.2 3 1 
 

Έθαλε ιάζνο ν ………………………………………… 
 

2. Πξνηείλνπκε πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο 
ηεηξαςήθησλ αξηζκώλ κε ρηιηάδεο, εθαηνληάδεο θαη 

δεθάδεο. 

2 

3 
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Οηθνγέλεηα ειεθάλησλ 

 Μπακπάο  Μακά Διεθαληάθη 
 ειέθαληαο ειεθαληίλα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πόζα πεξηζζόηεξα θηιά  Πόζα θηιά δπγίδεη όιε 
δπγίδεη ν κπακπάο από ηε ε νηθνγέλεηα καδί; 
κακά; 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

1.325 
θηιά 

1.002 
θηιά 

639 
θηιά 
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Πξνο ηνλ πνιιαπιαζηαζκό (Η) 
 

 

Σν ςεθηδσηό 
 
 
 
 
 
 

Πίλαθαο Ν. 
Δγγνλόπνπινπ 
(1961). 
 
 

1. Ξαξαηεξώ απηό ην ςεθηδσηό: 

Πόζεο είλαη νη ςεθίδεο ηνπ;        Πώο ηηο κέηξεζεο;  

2. Θόβσ από κηα ζειίδα κε ηεηξαγσλάθηα έλα 
νξζνγώλην πνπ λα έρεη ηνλ ίδην αξηζκό γξακκώλ θαη 
ζηειώλ κε ην παξαπάλσ ςεθηδσηό. 

3. ΢πνινγίδσ ηνλ αξηζκό ησλ ηεηξαγώλσλ πνπ έρεη 
ην νξζνγώλην πνπ έθνςα: 

Υαξάδσ γξακκέο επάλσ ζην νξζνγώλην γηα λα ρσξη-
ζηεί ζε κηθξόηεξα ηεηξάγσλα ή νξζνγώληα, ζηα νπνία 
κπνξνύκε επθνιόηεξα λα κεηξήζνπκε ηα ηεηξαγσλάθηα. 

4. Ππκπιεξώλσ ηώξα ην γηλόκελν πνπ δίλεη ηνλ 
αξηζκό από ηα ηεηξαγσλάθηα ζην νξζνγώλην: 
 

…… Σ …… = …… 
 

Οη καζεηέο αζθνύληαη ζηνλ πνιιαπιαζηαζκό δηςήθηνπ 
κε κνλνςήθην θαη δηςήθην αξηζκό ρξεζηκνπνηώληαο  

ην ηεηξαγσληζκέλν ραξηί. 

1 

28 
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Βξίζθσ ηα γηλόκελα  

θαη γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 
 
 
 
 
 

 

Πόζα είλαη ηα πιαθάθηα; 
Πόζεο είλαη νη ςεθίδεο 
ζην ςεθηδσηό; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

…… Υ …… = …… …… Υ …… = …… 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Πξνηείλνπκε γηλόκελα από ηελ πξνπαίδεηα κεγάισλ 
αξηζκώλ όπσο ηνπ 6, 7, 8, 9 θαη 10. 

2 

3 
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Θέισ λα ππνινγίζσ ηα ηεηξαγσλάθηα  
πνπ είλαη 14 Υ 23. 

 

 10 10 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Υσξίδσ ην 23 ζε 20 + 3 ή ζε 10 + 10 + 3.  

Υσξίδσ ην 14 ζε 10 + 4.  

Πνιιαπιαζηάδσ ρσξηζηά ην 10, κε ην 10,  

κε ην 10 θαη ην 3.   (10 Υ 10,  10 Υ 10,  10 Υ 3).  

Πνιιαπιαζηάδσ ην 4, κε ην 10, κε ην 10 θαη ην 3.  

(4 Υ 10,  4 Υ 10,  4 Υ 3). 
 
 

 ζπκπεξαίλσ. 

Όηαλ ζέινπκε λα ππνινγίζνπκε ην γηλόκελν 14 Σ 23:  

 Σσξίδνπκε ην 23, ζε 10 + 10 + 3 ή ζε 20 + 3. 

 Σσξίδνπκε ην 14, ζε 10 + 4. 

 Βξίζθνπκε όια ηα γηλόκελα, 10 Σ 10, 10 Σ 3, θηι.  

 Πην ηέινο πξνζζέηνπκε όια απηά ηα γηλόκελα. 

 

4 

10 Υ 10 

4 Υ 10 4 Υ 10 

10 Υ 10 

4 Υ 3 

10 Υ 3 10 
 
 
 
 
 

4 
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Πξνο ηνλ πνιιαπιαζηαζκό (ΗΗ) 
 

 

Ο ειιεληθόο πνιιαπιαζηαζκόο 
 

 Θόβνπκε ζε ηεηξαγσληζκέλν ραξηί έλα 

νξζνγώλην κε 24 Σ 35 ηεηξαγσλάθηα. 

 ΢πνινγίδνπκε πόζα είλαη όια ηα 

ηεηξαγσλάθηα ζην νξζνγώλην πνπ θόςακε. 

Γηα λα ππνινγίζνπκε πόζα είλαη ηα 24 Υ 35 
ηεηξαγσλάθηα, κπνξνύκε λα ραξάμνπκε ζην 
ηεηξαγσληζκέλν ραξηί ηνλ παξαθάησ πίλαθα. 
 
 
 
 

 ΢πκπιήξσζε ηα 
γηλόκελα κέζα 
ζηα πιαίζηα ηνπ 
πξνεγνύκελνπ 
ζρήκαηνο. 

 Τπνιόγηζε ην γηλόκελν 24 Υ 35. 
 
 
 
 
 

Βηβιηνζήθε ηεο Αιεμάλδξεηαο 
 
 

Οη καζεηέο θάλνπλ πνιιαπιαζηαζκνύο δηςήθηνπ κε 
δηςήθην αξηζκό ρξεζηκνπνηώληαο ηνλ πίλαθα ηεο 

αλάιπζεο ησλ αξηζκώλ (:ειιεληθόο πνιιαπιαζηαζκόο). 

1 

29 

20 
 
 

4 

20 Υ 30 = …… 20 Υ 5 = …… 

4 Υ 30 = …… 4 Υ 5 = …… 

30                    5 
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Ο Δπηόθηνο από ηελ πόιε Αζθαιώλ ζηε Μέζε Αλαηνιή, 
έδεζε γύξσ ζηνλ 5ν αηώλα κ.Υ. θαη έγξαςε πνιιά 
βηβιία κε ζρόιηα ζε καζεκαηηθά θείκελα ηνπ Αξρηκήδε 
θαη ηνπ Απνιισλίνπ ηνπ Πεξγαίνπ (ζπνπδαίσλ 
Διιήλσλ καζεκαηηθώλ), νη νπνίνη έδεζαλ αξθεηνύο 
αηώλεο πξηλ απ’ απηόλ. Ο Δπηόθηνο ζηα ζρόιηα ελόο 
βηβιίνπ ηνπ Αξρηκήδε εμεγεί θαη παξνπζηάδεη (γξάθν-
ληαο ηνπο αξηζκνύο κε γξάκκαηα όπσο ηνπο έγξαθαλ νη 

Αξραίνη Έιιελεο) ηνλ ειιεληθό πνιιαπιαζηαζκό. 
 

 ζπκπεξαίλσ. 

Όηαλ ζέινπκε λα πνιιαπιαζηάζνπκε δύν δηςήθηνπο 
αξηζκνύο π.ρ. 24 Σ 35:  Αλαιύνπκε ηνλ θάζε αξηζκό 

ζηηο δεθάδεο θαη ηηο κνλάδεο ηνπ:  

35 = 30 + 5 θαη 24 = 20 + 4.   

 Ρνπνζεηνύκε ηνπο αξηζκνύο ζε πίλαθα (όπσο ζηνλ 

παξαπάλσ πίλαθα). 

 Θάλνπκε όινπο ηνπο πνιιαπιαζηαζκνύο κέζα ζηα 

θνπηάθηα ηνπ πίλαθα  

 θαη ηέινο αζξνίδνπκε όια απηά ηα γηλόκελα, γηα λα 
βξνύκε ην ηειηθό απνηέιεζκα.  

 

΢πνινγίδσ θαη γξάθσ ηα γηλόκελα. 
 
 
 
 
 
 

2. Πξνηείλνπκε πνιιαπιαζηαζκνύο δεθάδσλ θαη 
εθαηνληάδσλ κε κνλνςήθηνπο αξηζκνύο, όπσο  

30 Υ 5, 50 Υ 4, 500 Υ 5 θηι. 

2 

99 / 74-75 



 

Ππκπιεξώλσ ηνπο αξηζκνύο πνπ ιείπνπλ  
ζηνπο παξαθάησ πίλαθεο. Θάζε πίλαθαο αληηζηνηρεί 
ζε έλα γηλόκελν. ΢πνινγίδσ ηα γηλόκελα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ο παξαπάλσ πίλαθαο αληηζηνηρεί ζην γηλόκελν:  
…… Υ …… 

Τπνινγίδσ απηό ην γηλόκελν: …… Υ …… = …… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ο παξαπάλσ πίλαθαο αληηζηνηρεί ζην γηλόκελν:  
…… Υ …… 

Τπνινγίδσ απηό ην γηλόκελν: …… Υ …… = …… 
 
 
 
 

3 

20 
 

 
3 

40                        6 

20 Υ …… = …… …… Υ …… = …… 

3 Υ …… = …… …… Υ …… = …… 

…… 
 

 
4 

50                      …… 

30 Υ …… = …… …… Υ …… = …… 

…… Υ …… = ……   …… Υ 7 = …… 
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Ξνηα γηλόκελα κπνξώ λα ππνινγίζσ κε ηνπο 
παξαθάησ πίλαθεο; Βξίζθσ θαη ππνινγίδσ ηα 
γηλόκελα. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

7 

20                        6 

5 

40                        8 

30 
 
 

 
2 

60                        4 
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Ο αιγόξηζκνο ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ  
 

 

Μηα λέα ηερληθή 
 

Ζ κεηέξα ηνπ Ππζαγόξα θάλεη ηνλ 
πνιιαπιαζηαζκό 47 Υ 25 κε κηα 
γξήγνξε ηερληθή πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 
ζήκεξα ζηελ θαζεκεξηλή δσή. 

 

Ν Ξπζαγόξαο, γηα λα θαηαιάβεη 
απηή ηελ ηερληθή, ζπκπιεξώλεη ηηο 
παξαθάησ πξάμεηο θαη ηνπο 
αληίζηνηρνπο πίλαθεο ηνπ 
πνιιαπιαζηαζκνύ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Δηζάγνπκε ηνλ ζεκεξηλό αιγόξηζκν ηνπ πνιιαπια-
ζηαζκνύ κε ηε βνήζεηα ηνπ ειιεληθνύ πνιιαπιαζηαζκνύ. 

1 

30 

       4  7 
Υ     2  5 
   2  3  5 
+ 9  4  0 

1.1  7  5 

20 
 
 

 
5 

40                        7 
    4 7 

Υ  2 5 

     3 5   5 Υ 7 

……     5 Υ 40 

……     20 Υ 7 

……     20 Υ 40 

……     25 Υ 47 
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Υξεζηκνπνηώ ηελ ίδηα ηερληθή, γηα λα ππνινγίζσ 
ην γηλόκελν 47 Υ 32. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

΢πνινγίδσ θαη γξάθσ ηα γηλόκελα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2. Πξνηείλνπκε πνιιαπιαζηαζκνύο δηςήθηνπ κε 
κνλνςήθην αξηζκό, όπσο 24 Υ 3, 36 Υ 4, 45 Υ 6 θηι. 

2 

30 
 
 

 
2 

40                        7     4 7 

Υ  3 2 
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Γξάθσ θάζεηα θαη ππνινγίδσ ηνπο 
πνιιαπιαζηαζκνύο πνπ αληηζηνηρνύλ ζηνπο 

παξαθάησ πίλαθεο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 
 
 

6 

50                    4 

30 Υ 50 = 30 Υ 4 =  

6 Υ 50 = 6 Υ 4 =  

10 
 

5 

24 

4 Υ 24 =  

10 Υ 24 =  

3 
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ζπκπεξαίλσ. 

Ο αιγόξηζκνο  
ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ   
 
 
 
 
 
 
 
Πνιιαπιαζηάδσ ην 4 επί ην 7: 4 Υ 7 = 28.  
Γξάθσ ην 8 θαη έρσ 2 θξαηνύκελα. 
 

 
Πνιιαπιαζηάδσ ην 4 επί ην 6: 4 Υ 6 = 24.  
24 θαη 2 ηα θξαηνύκελα = 26. Γξάθσ ην 26. 
 

 
Βάδσ ην 0 θάησ από ην 8.  
Πνιιαπιαζηάδσ ην 3 επί ην 7: 3 Υ 7 = 21.  
Γξάθσ ην 1 θαη έρσ 2 θξαηνύκελα. 

 
 

 
Πνιιαπιαζηάδσ ην 3 επί ην 6: 3 Υ 6 = 18.  
18 θαη 2 ηα θξαηνύκελα = 20. Γξάθσ ην 20. 
 
 

 
 
Πξνζζέησ ηα δύν κεξηθά γηλόκελα  
268 θαη 2010.  
 

4 

30 
 
 

4 

60                    7 

30 Υ 60 = 30 Υ 7 =  

4 Υ 60 = 4 Υ 7 =  

    6 7 

Σ  3 4 

8 

2 

    6 7 

Σ  3 4 

2 6 8 

2 

    6 7 

Σ  3 4 

2 6 8 

1 0 

2 

2 

    6 7 

Σ  3 4 

2 6 8 

2 0 1 0 

2 

2 

    6 7 

Σ  3 4 

2 6 8 

+  2 0 1 0 

2278 

 

2 

2 

    6 7 

Σ  3 4 
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31  Πξνβιήκαηα 
 

΢πνινγίδσ θαη γξάθσ ηα γηλόκελα. 
 
 
 
 
 
 
 

΢ην ρξσκαηνπσιείν 

΢ην θαηάζηεκα ηεο θπξίαο Διέλεο ππάξρνπλ ρξώκαηα 
ζε ζσιελάξην πνπ πσινύληαη ζε θνπηηά ησλ 6 θαη 
ρξώκαηα ζε κπνπθάιηα πνπ πσινύληαη ζε θνπηηά  
ησλ 8. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Ξόζα ζσιελάξηα κε ρξώκαηα ππάξρνπλ ζην 
θαηάζηεκα; 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 
 

1. Πξνηείλνπκε ζηνπο καζεηέο πνιιαπιαζηαζκνύο 
δηςήθησλ αξηζκώλ κε ην 10 θαη ην 100. 

1 

2 
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2. Ξόζα κπνπθάιηα κε ρξώκαηα ππάξρνπλ; 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

3. Ξνηα είλαη πεξηζζόηεξα, ηα ζσιελάξηα ή ηα 
κπνπθάιηα; Ξόζν πεξηζζόηεξα είλαη; 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 

Πε κηα κπξκεγθνθσιηά δνπλ 42 εξγαηηθά 
κπξκήγθηα. Πήκεξα θάζε κπξκήγθη κεηέθεξε ζηε 
θσιηά από 8 ζπόξνπο. Ξόζνη ζπόξνη καδεύηεθαλ ζηε 
θσιηά; 
 

Βιέπσ πώο έιπζαλ ην πξόβιεκα 
3 παηδηά θαη ζπδεηώ. 
 

Δπηέξπε 
 10  10  10  10  2 
 
 
8 
 
 
 80   +  80  +  80  + 80    +   16 

 = 336 

 

 Μηράιεο Τόληα 
42 Υ 8 42 Υ 8 

 

 4 2 
1
 40 Υ 8 = 320 

 Υ   8 . 2 Υ 8 = 16 

 3 3 6  320 + 16 = 336 

3 
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 Ν θύξηνο Ξαληειήο κάδεςε από ην ρσξάθη ηνπ 

κήια θαη γέκηζε 13 ηειάξα. Θάζε ηειάξν ρσξάεη 14 
θηιά κήια. 
 
Πόζα θηιά κήια κάδεςε; 
 
 
 

Κάδεςε ……… θηιά κήια. 
 

 Ν θύξηνο Ξαληειήο κάδεςε θαη αριάδηα κε ηα νπνία 
γέκηζε 25 ηειάξα. Θάζε ηειάξν ρσξάεη 18 θηιά 
αριάδηα. 
 
Πόζα θηιά αριάδηα κάδεςε; 
 
 
 

Κάδεςε ……… θηιά αριάδηα. 
 

4 
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 32. 
 

 

Γξάθσ θαη αλαιύσ ηνπο αξηζκνύο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οιπκπηάδα ηνπ 1896 

 
 
 
 
 

΢ηηο 29 Μαξηίνπ ηνπ 1896, ν ΢πύξνο Λνύεο 
ηεξκάηηζε πξώηνο ζην Μαξαζώλην Γξόκν 
ησλ πξώησλ ζύγρξνλσλ Οιπκπηαθώλ 
Αγώλσλ πνπ έγηλαλ ζηελ Αζήλα.  

Πόζα ρξόληα έρνπλ πεξάζεη από ηόηε κέρξη ζήκεξα; 

……………………………………………………………………… 
 
 
 

1. Αξρηθά ν δάζθαινο πξνηείλεη ηεηξαςήθηνπο 
αξηζκνύο ηνπο νπνίνπο νη καζεηέο βξίζθνπλ θαη 

γξάθνπλ. ΢ηε ζπλέρεηα νη καζεηέο αλαιύνπλ ηνπο 
αξηζκνύο απηνύο ζε ρηιηάδεο, εθαηνληάδεο, δεθάδεο θαη 

κνλάδεο. 

1 
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Βξίζθσ ηνπο αξηζκνύο Α θαη Β. 
 
 Αξηζκόο Α Αξηζκόο Β  
 
 
 
 
 
 
 
 Α = …………………… Β = …………………… 
 
 

Βξίζθσ ηηο πξάμεηο θαη 
γξάθσ ην απνηέιεζκα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Πξνηείλνπκε πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο 
ηεηξαςήθησλ αξηζκώλ, όπσο 2.500 + 500, 2.735 + 700 

θηι. 

3 

4 
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Θάλσ ηηο πξάμεηο. Γηα λα ειέγμσ  
ην απνηέιεζκα, εθηειώ ηελ αληίζηξνθε πξάμε. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Ξόζα κήια έρεη ην έλα ηειάξν; Ρν γξάθσ κε κνξθή 
γηλνκέλνπ: …… Σ …… 

 

2. Ξόζα κήια έρνπλ ηα 6 ηειάξα; 

………………………………………………… 
 

3. Ξόζα κήια έρνπλ ηα 28 ηειάξα;  
 
 
 
 

4. Ξόζα κήια έρνπλ ηα 100 ηειάξα; 
 
 

5 

1. 3 5 4 

+   1. 2 8 7 

………… 

………… 

–   ………… 

………… 

2. 6 7 3 

–   1. 2 5 6 

………… 

………… 

+   ………… 

………… 

2. 6 2 3 

–   1. 3 5 8 

………… 

………… 

+   ………… 

………… 

2. 7 4 0 

–   1. 3 6 5 

………… 

………… 

+   ………… 

………… 

6 
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Πεξηερόκελα  

Α΄ Πεξίνδνο 

Αξηζκνί: Αξηζκνί κέρξη ην 3.000. 

Ξξάμεηο: Ννεξέο πξάμεηο. Πξόζζεζε θαη αθαίξεζε 
ηεηξαςήθησλ αξηζκώλ. Δπαλάιεςε 
πξνπαίδεηαο θαη πνιιαπιαζηαζκνί δηςήθηνπ 
αξηζκνύ κε κνλνςήθην. Γηαηξέζεηο. 

Γεσκεηξία: Αλαγλώξηζε θαη νλνκαηνινγία 
δηζδηάζηαησλ θαη ηξηζδηάζηαησλ ζρεκάησλ. 
΢ηεξεά ζώκαηα, αλαπηύγκαηα. Υαξάμεηο κε 
δηαβήηε θαη ράξαθα. Οξζέο γσλίεο. 

Κεηξήζεηο: Μέηξεζε κεθώλ κε εθαηνζηά θαη ρηιηνζηά. 
Υξήκα: πνζά κε ηξηςήθηνπο αξηζκνύο. 

Δλόηεηα 1: Αξηζκνί κέρξη ην 1.000 – Οη ηέζζεξηο 
πξάμεηο – Γεσκεηξηθά ζρήκαηα 

Κεθάιαην 1ν: 
Αξηζκνί κέρξη ην 1.000  ................................... 11 – 14 

Κεθάιαην 2ν: 
Πξνζζέζεηο δηςήθησλ θαη  
ηξηςήθησλ αξηζκώλ  ....................................... 15 – 17  

Κεθάιαην 3ν: 
Γεσκεηξηθά ζρήκαηα θαη  
ζηεξεά ζώκαηα  .............................................. 18 – 20  

Κεθάιαην 4ν: 
Πνιιαπιαζηαζκόο, πξνπαίδεηα (Η) ................ 21 - 23 

Κεθάιαην 5ν: 
Πνιιαπιαζηαζκόο, πξνπαίδεηα (II)  ............. 24 – 26  

Κεθάιαην 6ν: 
Πνιιαπιαζηαζκόο θαη δηαίξεζε  .................. 27 – 30  

Κεθάιαην 7ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα ................................. 31 – 33  
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Δλόηεηα 2: Μεηξήζεηο κήθνπο – Πξάμεηο αθαίξεζεο 
θαη πνιιαπιαζηαζκνύ – ΢ηεξεά ζώκαηα 

Κεθάιαην 8ν: 
Μέηξεζε κεθώλ κε εθαηνζηά θαη  
ρηιηνζηά  .......................................................... 36 – 38  

Κεθάιαην 9ν: 
΢ηεξεά ζώκαηα – αλαπηύγκαηα  ................... 39 – 40  

Κεθάιαην 10ν: 
Αθαηξέζεηο δηςήθησλ θαη  
ηξηςήθησλ αξηζκώλ .......................................  41 – 44 

Κεθάιαην 11ν: 
Πνιιαπιαζηαζκνί δηςήθηνπ  
κε κνλνςήθην αξηζκό ..................................... 45 – 46  

Κεθάιαην 12ν: 
Πξνβιήκαηα  ................................................... 47 – 48  

Κεθάιαην 13ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα .................................. 49 – 51  

 

Δλόηεηα 3: Αξηζκνί κέρξη ην 3.000 – Οη ηέζζεξηο 
πξάμεηο – Υαξάμεηο, νξζέο γσλίεο 

Κεθάιαην 14ν: 
Αξηζκνί κέρξη ην 3.000....................................... 54-56 

Κεθάιαην 15ν: 
Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο .............................. 57-58 

Κεθάιαην 16ν: 
Υαξάμεηο κε δηαβήηε θαη ράξαθα.  
Οξζέο γσλίεο ..................................................... 59-61 

Κεθάιαην 17ν: 
Πνιιαπιαζηαζκνί ............................................. 62-64 
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Κεθάιαην 18ν: 
Γηαηξέζεηο ........................................................... 65-67 

Κεθάιαην 19ν: 
Πξνβιήκαηα ....................................................... 68-70 

Κεθάιαην 20ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα ..................................... 71-74 

Κεθάιαην 21ν:  
Κξηηήξην αμηνιόγεζεο  

 

B΄ Πεξίνδνο 

Αξηζκνί: Δηζαγσγή ζηα θιάζκαηα. Δηζαγσγή ζηνπο 
δεθαδηθνύο αξηζκνύο. 

Ξξάμεηο: Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο κε ηεηξαςήθηνπο. 
Αιγόξηζκνο ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ. Γηαηξέζεηο. 

Κεηξήζεηο: Ννκίζκαηα. 

Δλόηεηα 4: Δηζαγσγή ζηα απιά θιάζκαηα 

Κεθάιαην 22ν: 
Δηζαγσγή ζηα θιάζκαηα  ................................. 77-79 

Κεθάιαην 23ν: 
Οη θιαζκαηηθέο κνλάδεο  .................................. 80-81  

Κεθάιαην 24ν: 
Οη θιαζκαηηθέο κνλάδεο θαη απινί  
θιαζκαηηθνί αξηζκνί .......................................... 82-83  

Κεθάιαην 25ν: 
Ηζνδύλακα θιάζκαηα  ....................................... 84-86 

Κεθάιαην 26ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα ..................................... 87-89  

 

22 

23 

24 

25 

26 
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Δλόηεηα 5: Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο – Αιγόξηζκνο 
ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ  

Κεθάιαην 27ν: 
Πξνζζέζεηο θαη αθαηξέζεηο  
κε ηεηξαςήθηνπο αξηζκνύο  .............................. 92-94  

Κεθάιαην 28ν: 
Πξνο ηνλ πνιιαπιαζηαζκό (Η)  ........................ 95-97  

Κεθάιαην 29ν: 
Πξνο ηνλ πνιιαπιαζηαζκό (ΗΗ) .....................  98-101 

Κεθάιαην 30ν: 
Ο αιγόξηζκνο ηνπ πνιιαπιαζηαζκνύ......... 102-105  

Κεθάιαην 31ν: 
Πξνβιήκαηα  .................................................. 106-108  

Κεθάιαην 32ν: 
Δπαλαιεπηηθό κάζεκα ................................. 109-111  
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Βάσει του ν. 3966/2011 τα διδακτικά βιβλία του 
Δημοτικού, του Γυμνασίου, του Λυκείου, των 
ΕΠΑ.Λ. και των ΕΠΑ.Σ. τυπώνονται από το ΙΤΥΕ 
- ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ και διανέμονται δωρεάν στα
Δημόσια Σχολεία. Τα βιβλία μπορεί να
διατίθενται προς πώληση, όταν φέρουν στη
δεξιά κάτω γωνία του εμπροσθόφυλλου ένδειξη
«ΔIΑΤΙΘΕΤΑΙ ΜΕ ΤΙΜΗ ΠΩΛΗΣΗΣ». Κάθε
αντίτυπο που διατίθεται προς πώληση και δεν
φέρει την παραπάνω ένδειξη θεωρείται
κλεψίτυπο και ο παραβάτης διώκεται σύμφωνα
με τις διατάξεις του άρθρου 7 του νόμου 1129
της 15/21 Μαρτίου 1946 (ΦΕΚ 1946,108, Α').

Απαγορεύεται η αναπαραγωγή οποιουδήποτε 
τμήματος αυτού του βιβλίου, που καλύπτεται 
από δικαιώματα (copyright), ή η χρήση του σε 
οποιαδήποτε μορφή, χωρίς τη γραπτή άδεια 
του Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και 
Αθλητισμού / IΤΥΕ - ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ. 




